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【
編
集
後
記
】 

２
０
２
３
年
に
入
り
早
い
も
の
で
半
年

が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
時
が
経
つ
ス

ピ
ー
ド
に
焦
り
つ
つ
、
一
日
一
日
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
楽
し
い

予
定
を
た
く
さ
ん
入
れ
て
、
メ
リ
ハ
リ
を

つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
♪
（
吉
） 

 

 

5月のレクリエーション紹介 

5月も各グループホーム合同でレクを実施しました！ 

ドライブで遠出してみたり、皆で外食を楽しんだりと 

リフレッシュができました♪またみんなでいろんなところへ行

きましょう～。 

焼肉食べ放題！ 

たくさん食べて体力つけるよ～。 

こちらは回転寿司。 

好きなネタを好きなだけ食べ

られるのは嬉しい～♪ 

 

今治のイオンモールにて。どれにするか迷う～。 

大島の亀老山。 

天気も見晴らしも 

最高でした♪ 

 

お
ま
け 

今
年
は
昨
年
に
比
べ
て
梅
雨
入
り
が
早
い
よ
う
で
す
。
梅
雨
が
明
け
れ

ば
ま
た
暑
い
夏
が
始
ま
り
ま
す
ね
。
夏
と
い
え
ば
か
き
氷
・・・。 

か
き
氷
大
好
き
な
私
は
、
本
格
的
な
夏
を
前
に
早
速
か
き
氷
を
食
べ
ま

わ
っ
て
お
り
ま
す
！
ジ
メ
ジ
メ
と
蒸
し
暑
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
も
冷
た
い
も
の
を
食
べ
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
ょ
う♪

 

食
べ
す
ぎ
て
お
腹
を
壊
さ
な
い
よ
う
に
ご
注
意
を
（笑
） 


