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新年度を迎えて 

理事長 栗栖公明 

 

 今年も桜の花が咲く季節になりました。一年は早いものです。 

 NPO 法人どんまいも、発足以来 7 年目を迎えることになりました。この間、各関係機関の 

皆様には大変お世話になり、またお力添えをいただき、誠にありがとうございます。感謝の気 

持ちでいっぱいです。 

 

 平成 18 年 11 月に精神障害者地域生活支援連絡協議会の立ち上げに参加させていただき、遅 

れている松山市の精神障害者の福祉の向上について努力もしてまいりました。また、当初は障害 

者のみなさんが自立して仲間と一緒に生活をする楽しさを実感していただき、生きる喜びを味わ 

ってもらいたいと思い、作業をしながら生活のリズムを取り戻し、無理をしない生き方を見つけて、

その人らしい生活を取り戻して欲しいとの思いでいっぱいでした。 

 

 スタッフともどもこれからもがんばりますので、本年度もよろしくお願いいたします。 
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この冊子はオンデマンド印刷機で印刷しております。 
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３
月
１
３
日(

火) 

ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
の
主
た
る
事
業

所
「
弁
当
の
ゆ
っ
く
り
屋
」
従
た
る
事
業
所
「
い
ん
さ
つ

の
咲
々
屋
」
内
覧
会
を
開
催
致
し
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
多
く
の
方
々
に
新
し
く
な

っ
た
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
を
見
て
頂
く
事
が
出
来
ま
し
た
。 

今
回
は
、
平
日
に
開
催
し
た
こ
と
も
あ
り
、
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
一
環
と
し
て
メ
ン
バ
ー
さ
ん
や
患
者
さ
ん
も
多
く
お
越

し
頂
き
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

 

ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
は
２
４
年
３
月
１
日
よ
り
、
主
た
る

事
業
所(

登
録
者
数
３
２
名)

・
従
た
る
事
業
所(

登
録
者
数

５
名)

で
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。 

 

毎
年
変
化
が
絶
え
な
い
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
で
す
が
、
今

後
は
各
事
業
所
の
個
性
を
出
し
、
さ
ら
に
メ
ン
バ
ー
が
中

心
と
な
っ
て
運
営
を
し
て
い
く
、
主
体
性
の
あ
る
活
動
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。
今
後
も
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
を
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

１
階
で
は
、
「
弁
当
の
ゆ
っ
く
り
屋
」
を
営
業

し
、
事
前
に
ご
注
文
頂
い
た
お
客
様
に
お
弁
当
を

ご
試
食
頂
き
ま
し
た
。 

 

こ
の
日
の
お
弁
当
は
「
回
鍋
肉
弁
当
」。 

初
め
て
ゆ
っ
く
り
弁
当
を
食
べ
て
頂
い
た
お
客

様
に
も
メ
ッ
セ
ー
ジ
票
を
通
し
て
、
と
て
も
好
評

の
声
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

今
回
は
特
別
に
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
の
中
で
ご

飲
食
頂
き
ま
し
た
。
会
計
や
接
客
な
ど
、
普
段
は

行
わ
な
い
仕
事
に
少
し
緊
張
気
味
な
メ
ン
バ
ー

も
お
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
良
い
経
験
に
な
り
ま

し
た
。 

 

普
段
の
お
弁
当
に
も
弁
当
箱
の
上
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
票
を
の
せ
て
、
配
食
し
て
い
ま
す
。 

 

メ
ン
バ
ー
の
つ
ぶ
や
き
や
イ
ラ
ス
ト
を
載
せ

て
お
り
、
ま
た
お
客
様
か
ら
の
ご
意
見
や
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
頂
く
た
め
の
も
の
で
す
。 

 

い
つ
も
、
お
客
様
か
ら
「
味
付
け
は
も
っ
と
薄

く
し
た
方
が
い
い
か
な
」
「
今
日
は
と
て
も
美
味

し
か
っ
た
で
す
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
下
さ

い
」
な
ど
、
ご
意
見
や
ご
感
想
を
頂
き
、
ゆ
っ
く

り
屋
メ
ン
バ
ー
は
い
つ
も
こ
れ
を
見
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
内
覧
会
を
き
っ
か
け
に
、
ま
た
新
し
い
お

客
さ
ま
も
増
え
ま
し
た
。 

 
多
く
の
方
に
、
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
今
後
も
工

夫
と
努
力
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

小
倉
千
幸 

いらっしゃいませー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
階
で
は
、
ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス(

ケ
ア
ホ
ー
ム
入
居
者)

に
よ
る
、
お

茶
会
を
開
催
致
し
ま
し
た
。
１
枚
１
０
０
円
の
お
茶
席
チ
ケ
ッ
ト
を
ご

購
入
頂
い
た
お
客
さ
ま
に
、
入
居
者
が
点
て
た
お
茶
を
、
お
召
し
上
が

り
頂
き
ま
し
た
。 

 

ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス
の
生
活
支
援
員
さ
ん
が
お
茶
の
点
て
方
を
入
居

者
の
方
に
教
え
て
下
さ
り
、
今
回
内
覧
会
で
披
露
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
普
段
の
成
果
を
発
揮
出
来
る
機
会
と
な
り
、
入
居
者
の
方
々
も

お
客
様
の
「
お
い
し
い
」
と
い
う
声
を
聞
き
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し

た
。 

 

そ
の
他
に
も
、
ど
ん
ま
い
ク
ラ
ブ
の
ど
ん
ま
い
ケ
ー
キ
、
自
主
製
品

の
販
売
・
エ
ン
サ
ウ
ン
ド
さ
ん
の
ス
ピ
ー
カ
ー
展
示
・
ゆ
っ
く
り
ク
ラ

ブ
、
ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス
等
の
展
示
も
し
ま
し
た
。
一
時
は
２
階
フ
ロ
ア

が
３
０
名
前
後
の
お
客
さ
ま
で
賑
わ
う
よ
う
な
時
も
あ
り
、
と
て
も
充

実
し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

小
倉
千
幸 

 

「
い
ん
さ
つ
の
咲
々
屋
」
で
は
、
サ
ン
プ
ル
の
展
示
、

作
業
風
景
の
説
明
、
機
器
の
説
明
等
を
行
い
ま
し
た
。 

 

３
月
か
ら
、
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
、「
咲
々
屋
の
ポ

リ
シ
ー
」
と
し
て
、
笑
顔
で
挨
拶
す
る
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
。
当
日
は
、
多
く
の
方
に
お
越
し
頂
き
、

緊
張
の
中
、
挨
拶
か
ら
説
明
ま
で
行
う
メ
ン
バ
ー
の
姿

を
見
て
、
目
標
を
持
ち
皆
で
共
有
し
、
実
行
し
て
い
る

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
咲
々
屋
で
す
が
、
皆
で
協

力
し
、
ポ
リ
シ
ー
を
持
っ
て
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
地

域
の
中
で
活
躍
す
る
メ
ン

バ
ー
と
、
力
を
合
わ
せ
て

運
営
し
て
い
き
ま
す
。 

ご
多
忙
中
に
も
関
わ
ら

ず
、
お
越
し
頂
い
た
方
々
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
無
事
に
終
了
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
こ

と
、
心
か
ら
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

冨
永 
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いつも、ゆっくり弁当を注文して頂いて、ありがとう

ございます。皆様のご協力により、弁当のゆっくり屋

も少しずつ前進させて頂いております。 

お陰さまで、３月から木曜日、金曜日に加えて、火曜

日も配達を開始致しました。以前からご注文を頂いて

いた「東雲大学」、初めての地域のお客様で新玉地区の

交流の場「サロン新玉」、そして４月からは「みちだ矯

正小児歯科」や古町、衣山方面のお客様へも、配達さ

せて頂く事になり、大変感謝しております。 

 これからは、もっと地域のお客さまにも味わって頂

きたいと考えております。 

いつもメニュー計画において、調理班のメンバーとあ

れこれ頭を悩ませて、ミーティングを行うのですが、

お客様の想いを色々と知るためにアンケートを実施

しようということになりました。 

２月中に配布を行い、お礼とご報告を兼ねて、感謝の

気持ちをブログに掲載しております。是非、覗いてみ

て下さい。 

多くの方にたくさんのご意見を頂き、本当にご協力

ありがとうございました。皆様の想いをこれからのゆ

っくり弁当に活かしていくために、メンバーと共に、

色々と工夫をこらし、より美味しく心のこもった弁当

を提供出来るよう日々精進していきたいと思います。 

そして、「また食べたい！」「ゆっくり屋の弁当は美味

しい！」と思って頂けるように、一生懸命頑張りたい

と思っております。 

今後も是非、ゆっくり屋の弁当をよろしくお願い致し

ます。 

              戸嶋千史 

〒790-0003  松山市三番町 7丁目 11-6 

TEL/089-907-3527  FAX/089-907-3395 

MAIL/yukkuriclub@npo-donmai.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 23 年度 愛媛県障害者自立支援基盤整備事業を

利用し、本格的なオンデマンド印刷機器及び周辺機器

を整備させていただきました。 

そして、24 年 3 月から【いんさつの咲々屋】が独立

し、従たる事業所として開設しました。 

 

平成 21年 7月から、いんさつの咲々屋がスタートし、

カレンダーや名刺・会議資料の印刷など少しずつ経験

を積んできました。 

 

これまでは、お客様にご注文頂いても、対応できずに

お断りすることも多く、力になれないこともありまし

た。この度機器の整備と共に、印刷技術をもったスタ

ッフが入職し、６名の登録デザイナーにもご協力いた

だき、あらゆるニーズにお応えできる体制が整いまし

た。 

幅広い受注に対応できるよう、名刺・チラシ・パンフ

レット・ポスターはもちろん、伝票類・製本に至るま

で対応できる【いんさつの咲々屋】をメンバースタッ

フが力を合わせて運営していきます。 

今後ともどうぞよろしくお願いします。 

冨永 誠 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年も地域の方々を招いて、餅つき大会を実施しました。 

１階の作業所を利用し、ゆっくりクラブやどんまいクラブ、どんまいハウスのメ

ンバーも招き、皆で交替しながら、餅つきを楽しみました。 

あんもちや、きな粉もち、大根おろしも準備して、大好評でした。 

地域の方は５名の方が来て下さり、ゆっくりクラブがどういう場所なのかを少し

知って頂けたかと思います。 

来年はもっと多くの方々に参加して頂けるように、外に看板を設置したり、窓を

開けて様子が分かるように工夫しようと思います。そして、地域と密着したゆっ

くりクラブを目指していきたいと考えます。        青野 真人 

新玉地区の自主防災大会に初めて参加しました。会場は松山城西中学校グラウン

ドで、300名程の地域の方々が参加されました。 

町別対抗のバケツリレーを行ったり、消火器で屋内での消火訓練を行ったりし

て、消火の正しい方法を学びました。 

地域の方と協力して防災訓練を行えた事は貴重な体験となりました。 

他にも、炊き出しがあり、実際に被災した状況であったならば、とてもありがた

く、人の優しさを感じるものであると思いました。 

町内の防災担当の方より、災害時に炊き出し等で施設を利用出来たら、助かると

の声があり、地域に貢献できるように前向きに考えていきたいと思います。 

青野 真人 

 



 

どんまいクラブリニューアル情報 

 ご存知の方もいらっしゃるかと思いますが、どんまいクラブは非常にコンパクト！ 

メンバーも増え、委託作業もたくさんいただけるようになって収納グッズだけでは追いつかず、ますます手狭に 

なっていくのを、何とかせねば！と知恵を絞りました。 その結集がコレです！ご覧ください。 

 

まずは、作業所入って右手側、メンバーさんの 

ロッカーの上。ドドーンと長い棚がつきました。 

ここには、納品前の委託商品や自主製品の材料を置くこ

とができ、納品の準備などに大変役立っています。 

ロッカーと棚の１５センチほどのスペースには、かごに

入れたサイズ違いのバザー用の袋をいれています。必要

な時にすぐに取り出せて、とっても便利♪ 

 

次に、少し進んで、左側、洗面台上です。 

ここには、少し奥行きのある棚が付けられ、 

大きな物も乗せることができます。この幅 

にして 30kg の重さにも耐えることができる 

んです！ちゃんと角は丸くしてありますよ。 

 

  

そして、最後に休憩室入口上！ 

 以前、左側に棚をつけてもらいましたが、 

                      それと同じ高さの棚がもう一面、つきました。 

これで、かさ張る箱もたくさん収納でき、箱詰め 

作業も大変しやすくなりました。 

                      

                      いかがですか？おかげさまで、なんとか 

                      どんまいクラブにも足の踏み場ができまし 

                      た（笑）♪ 

 

河野 智子 

 

 

  

収納スペースつくっちゃいました♪ 



 

 

 

 

前回施設外支援の報告をした際に【次回予告】しましたように、Ｈ２３年１０月にまるく株式会社へ就職し

たＡさん・Ｎさんの二人にインタビューさせてもらいました！！ 

今回はどんまいクラブでゆっくりとくつろぎながら話を聞かせてもらいました。その様子がこのどんまい便

りから伝わればと思います。 

 

まずはＡさんにお話を伺いました♪ 

★まるくに就職したいと思ったきっかけは？？ 

●『「支援つき企業」で働いてみませんか？』という内容のパン 

フレットを見て、自分も行ってみたいと興味を持ちました。 

★一緒に見学に行ったときにもらったパンフレットですね。 

Ａさんにとってとても印象に残ったんですね。今どんな仕事をしているんですか？ 

●僕は環境事業部に所属しています。今はベッドメイキングの仕事をしていて、２人組で取り組ん

でます。 

★そうなんですかー。二人組での仕事は、自分のペースだけでは進められないので、しんどいと

感じたりはしませんか？ 

●お互い障がいを持っているので、仲間同士気遣いあいながら仕事をしています。 

★なるほどー。就職に対して不安はありませんでしたか？ 

●慣れるまでは不安でしたよー。でも毎日同じ作業に取り組むことでだんだん慣れていったので、

少しずつ余裕を持てるようになっていきました。仕事量がだんだん増えてきて、今は１４部屋の清

掃をしています。 

★かなりの量なんですねぇ！しんどいと感じることはありますか？？ 

●モップかけがしんどい！！腰が痛くなるんですよねぇ。でも１日１日が楽しいんですよ。 

★以前より逞しさが増した感じがします！やりがいを感じるのはどんなときですか？ 

●やっぱりお客さんに喜んでもらえることです！！ 

★次もやるぞっ！っていう気持ちになりますよね！就職をしてから、 

どんなことがかわりましたか？ 

●仕事のありがたさを感じています。あと金銭面や心の面で、少し 

安心とゆとりができました。 

★とても大事なことですね。では最後に就労を目指している仲間 

たちに一言お願いします。 

●コツコツと段階を踏んでやっていくことが大切だと思います。仕事を覚えるとゆとりがでるので、

焦らないでほしいと思います。 

★今日はありがとうございました。 

 

特集！そんなあなたに聞いてみたい！！ 



 

続いてＮさんです♪ 

★まるくに就職したいと思ったきっかけは？？ 

●どんまいクラブの工賃だけでは生活ができない状況に 

なったので、就職を考えるようになりました。でも一番の 

理由は、今の家を守りたかったということです。 

★そうですかー。大きな思いがあったんですね。就職に向け 

て、不安はありませんでしたか？ 

●実は、就職できるとは思っていなかったんです。だから面接などはすごく気楽に受けてました。

実習中の態度も、素直すぎるくらい素直だったし(笑) 

★きっと素直なのがよかったんですよ。今どんな仕事をしているんですか？ 

●基本的には４時間のパソコン作業をしています。その他には菓子の箱折りや袋折りです。１度だ

け４時間立ちっぱなしでスキャンの作業をしたけど、翌日休んでしまった・・・。やるのはやれる

けど、次の日に影響してしまうんです。 

★先日仕事の様子を見させてもらったとき、ペアで仕事してましたよね。そんなＮさんの様子を

見て、頑張っているんだなぁと感じたんですよ。 

●仕事ですからね、やるときはやります！いまはとにかくまるくで一生懸命仕事することを考えて

います。 

★頼もしい！！やりがいを感じるときはどんな時ですか？ 

●やりがいを感じることはないけれど、何もやっていないよりはは

るかに良いと感じています。家でもパソコンをするけどお金を使っ

てしまう。同じようにパソコンの前に座っているんだったら、お金

を稼ぎたいです！！ 

★なるほど。自分のことをよくわかってる感じがします。Ｎさんら

しい考え方ですね(笑)最後に、就職をしてからどんなことがかわりましたか？ 

●何も変わっていないかなー。でも家にお金を入れるようになりました。もうすぐ母の誕生日なの

で、何かできたらいいかなぁとは思ってるんです。また支えてくれる人にたくさん出会えたことを

嬉しく思っています。 

★貴重なお話ありがとうございました。またどんまいクラブにも遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     田野 陽子

以上お二人のインタビューでした！それぞれがインタビューのために来所してくれましたが、言

葉で語らずとも、表情が充実した気持ちを物語っているというような印象を受けました。様々な

思いを抱えながらも一歩ずつ進んでいる二人の姿は、どんまいクラブにとってとても大きな存在

だと、改めて感じることができました。と同時に、どんまいクラブとして就労支援を継続して行

ってきたことが実を結び、とても嬉しく感じています。今回は本当にありがとうございました。 

近くに寄ったときはぜひ元気な顔を見せてくださいね♪  どんまいクラブ一同 

 



  

 

 

 

 

 

いつもどんまいクラブ『あとりえ deまいんど』のほのぼのカレンダー

をご愛顧いただきまして、誠にありがとうございます。２０１２年カレン

ダーも、おかげさまで、大好評となりました。この場をお借りして御礼申

し上げます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

売上報告 

Ａ３カレンダー総数 2922 部（企業：くじら 1940部 さるかに 275部） 

（一般：くじら  387部 さるかに 320部） 

卓上カレンダー総数  614部（企業：くじら  135部 さるかに   15部） 

（一般：くじら  275部 さるかに 189部） 

 

昨年に引き続き、多くの方にご購入いただきました。心より御礼申し上

げます。 

さて来年のカレンダーですが、印刷発注先のゆっくりクラブにオンデマ

ンド印刷機が導入されたことに伴い、２年前から構想を練っていた２つ折

りカレンダー制作が可能となり、ぜひ作りたいと考えています！！！ 

開けば今までと同じＡ３サイズのカレンダーですが、Ａ４サイズのブッ

ク型で、従来に比べて持ち運びが便利になります♪ 

最初は試験的な販売になると思います。お買い上げいただいた皆様からのご意見をもとに、さら

に改良を進めていきたい所存です。 

今後ともどんまい

クラブ及びほのぼの

カレンダーをよろし

くお願いいたします。 

    田野 陽子 

♪どんまいクラブカレンダー御礼♪ 



こころの健康フォーラム 

 すっかりお馴染みになりました、松山市主催の「こころの健

康フォーラム」が、今年も３月１１日（日）に開催されました。

松山市から、社会福祉法人きらりの森が委託を受け、多数の団

体が運営委員会として協力し、どんまいクラブからもメンバー

が委員として活動に参加しました。このフォーラムは心の健康

づくりを推進するとともに精神障がいに対する理解を深めるこ

とを目的としています。 

 イベントは、講演や精神保健に関する人形劇だけでなく、展示、相談、体験コーナーや地域団体

によるパフォーマンスなど、盛りだくさん！どんまいクラブ、ゆっくりクラブでは、バザー出店と

研修として参加しました！ 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ゆっくりクラブでは、寒風吹きすさぶ中、「寒いけど、アイスいかがですか～？」 

の呼びかけのかいあって、なかなかの売れ行きでした！これからも、ダブルでお得なゆっくり特製

アイスをどうぞよろしくお願いいたします♪ 

                                 田野 陽子 

 

どんまいクラブでは、ハガキ

やいっぴつせん、今回デビュ

ーとなるマスコット付のエコ

クラフト、定番の Don！My 

Cakeを販売しました！ 

Don！My Cakeは好評につ

き、完売！！！しました。 

みなさん、お買い上げありが

とうございました！！！   



入居者の方へインタビュー！ 

 

Q.1入居して、どのくらい経ちますか？ 

Q.2以前の生活と比べよくなった所はなんですか？ 

Q.3入居して嬉しかった事やしんどかった事はなんですか？ 

Q.4これからしてみたい事や目標はなんですか？ 

Ｑ.5最後に何か一言！ 

 

 

以上の内容で１年未満の入居者にインタビューしてみました！生

の入居者の声をぜひご覧ください！ 

ケアホームに入居して・・・ 
 

 

 

 

 

  

① 今年２月３日からなので１か月です。 

② 自由に外を出歩けるようになった事がよかったです。 

③ 自由に買い物ができるようになった事がいいです。しん

どいことは今の所はないです。 

④ 焼きそばが好きなのでカップ焼きそばを作って食べたい

です。 

⑤ 退院できてよかったです。 

① 昨年の９月から。半年です。 

② 体の調子がよくなりました。食事もおいしいのが嬉しい

です。近くにコンビニ、散髪屋があるのが便利で良いで

す。 

③ 自分の部屋があり、ＴＶがあるのがよかったです。今の

所しんどい事はないです。 

④ たまに大好きなうどんを食べに行きたいです。今の所目

標はないけど今の生活を続けたいです。 

⑤ 退院できて本当に良かったです。 



ケアホームスタッフからひとこと 

 今回インタビューしたのは、最長の方でも入居して半年、最短の方で１カ月ちょっとと、本当にホヤホ

ヤの新入居者のみなさんたち。 

 長期入院されていた方が多く、退院してケアホームで暮らそうと働きかけを始めた時は、環境の変化に

対する不安などから、「今のままでいいです」と言われていた方も、ケアホームで暮らしはじめ、１週間、

１か月と日を重ねるごとに、不安と緊張が少しずつなくなり、笑顔が増えてきました。 

 インタビューで、「退院してよかったです」と微笑まれたとき、涙が出そうになりました。 

まだまだ人生は長い。楽しみや喜びをいっぱい見つけて、幸せを取り戻してほしいと心か 

ら願っています。自分の人生の主人公は、自分なのだから。(文責 竹田) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ４か月経ちます。 

② 買い物などが自由に行けるようになった事が嬉しい。 

③ 誕生日会をしてもらった事が嬉しかったです。しんど

い事は特にないです。 

④ ３年くらいまでに一人暮らしがしたいです。 

⑤ 人間性がもっと変われるようにしたいです。 

① １か月と半月くらい経ちます。 

② 入院生活より自由が増えて楽しいです。 

③ 自分で洗濯や掃除、入浴などすることが増えたことが面

倒です。 

④ 将棋やゲームやレクリエーションなど楽しみたいです。 

⑤ 朝食があったらもっといいのにと思う。 

① 約３か月です。 

② イライラが少なくなった事が大分よくなりました。 

③ テレビやＤＶＤプレーヤーを買って、ＤＶＤのレンタ

ル・鑑賞ができる事。食事の後片づけなどがしんどいで

す。 

④ 特にないのでこれから見つけたいです。 

⑤ 特になし。 



 

 

ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス
で
は
、
昨

年
七
月
に
こ
だ
ち
で
、
八
月
に

い
ず
み
で
朝
食
サ
ー
ビ
ス
を

開
始
。 

朝
が
苦
手
だ
っ
た
方
も
、
起

き
て
朝
食
を
取
り
な
が
ら
み

ん
な
と
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
。 

以
前
よ
り
生
活
リ
ズ
ム
が

つ
き
、
日
中
活
動
先
へ
の
通
所

日
数
が
増
え
た
り
と
、
こ
ち
ら 

 
 

 
 

 

が
想
像
し
て
い
た
以
上
に

良
い
結
果
に
な
り
、
本
町

セ
ン
タ
ー
で
も
開
始
す

る
こ
と
を
メ
ン
バ
ー
ミ 

―
テ
ィ
ン
グ
な
ど
で
検
討
。 

 

本
町
セ
ン
タ
ー
は
自
立
度
の
高

い
方
が
多
い
た
め
、「
朝
食
の
提
供

ま
で
始
め
た
ら
、
自
立
に
と
っ
て

ど
う
な
の
か
」
な
ど
な
ど
、
ス
タ

ッ
フ
で
も
激
論
が
あ
り
ま
し
た
。 

結
局
、『
前
日
の
支
援
員
さ
ん
が

料
理
→
自
分
で
温
め
て
配
膳
』
す

る
こ
と
に
。
自
分
で
配
膳
し
た
り
、

メ
ン
バ
ー
同
士
で
声
か
け
あ
っ
た

り
す
る
こ
と
も
、
自
立
に
つ
な
が

る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。 

三
月
二
六
日
か
ら
実
施
。
詳
細

は
ブ
ロ
グ
で
報
告
し
ま
す
。 

本 町 セ

ンターで

▲こだち朝食風景 昨年７月から実

施。笑顔が増えました。 

いずみ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

朝
食
始
め
ま
す
。 

▲いずみ朝食風景 昨年 8 月から実

施。コミュニケーションが増えまし

た。 

 

   201号室 

   開放はじめました 

 

ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス
・

い
ず
み
『
み
ん
な
の
部

屋
』
の
開
放
が
始
ま
り

ま
し
た
！ 

 

い
ず
み
は
マ
ン
シ
ョ

ン
タ
イ
プ
の
ケ
ア
ホ
ー

ム
の
為
、
１
室
を
『
み

ん
な
の
部
屋
』
に
し
、

職
員
が
い
る
昼
か
ら
２

０
時
ま
で
開
け
、
集
ま

っ
て
い
ま
し
た
。
み
ん

な
に
開
放
化
に
つ
い
て

聞
い
て
み
た
ら
、
是
非

開
け
て
欲
し
い
と
の
こ

と
で
、
開
放
化
へ
。 

 

い
つ
で
も
お
風
呂
に

入
れ
た
り
、
暇
な
時
に

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が

ら
、
メ
ン
バ
ー
同
士
で

く
つ
ろ
い
だ
り
と
い
っ

た
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。 

 

『
み
ん
な
の
部
屋
』

が
本
当
に
く
つ
ろ
げ
る

場
所
に
、
良
い
場
所
に

な
る
よ
う
に
、
ま
た
皆

と
話
し
て
い
き
た
い
で

す
。 

 



 

こ
だ
ち
で
は
、
男
の
料
理
教
室
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年
の
八
月

か
ら
月
に
二
回
の
ペ
ー
ス
で
、
日
曜
日
に
三
人
の
メ
ン
バ
ー
さ
ん

と
一
緒
に
昼
食
を
作
っ
て
い
ま
す
。
買
い
物
を
し
て
、
野
菜
を
切

っ
て
と
単
身
生
活
に
向
け
て
の
練
習
？
と
言
う
よ
り
は
、
準
備
の

た
め
で
す
。 

最
初
は
慣
れ
て
い
な
い
の
で
、
包
丁
を
持
っ
て
野
菜
を
切
る
作

業
は
も
の
す
ご
く
大
変
で
し
た
。
た
ま
ね
ぎ
は
、
涙
を
流
し
な
が

ら
の
作
業
で
、
一
人
の
メ
ン
バ
ー
さ
ん
は
「
た
ま
ね
ぎ
担
当
は
つ

ら
い
」
と
嘆
く
な
ど
、
苦
労
だ
ら
け
で
し
た
。 

 

今
は
、
包
丁
の
扱
い
に
も
慣
れ
、
ご
飯
と
み
そ
汁
と
一
品
、
ま

た
は
二
品
を
作
れ
る
ぐ
ら
い
に
な
り
ま

し
た
。
料
理
の
時
間
は
一
時
間
か
ら
一

時
間
半
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ち
な
み
に
写
真
は
、
前
回
の
調
理
の

場
面
と
作
っ
た
料
理
で
す
。
女
性
ス
タ

ッ
フ
が
一
緒
だ
っ
た
の
で
、
い
つ
も
よ

り
お
い
し
い
料
理
が
で
き
ま
し
た
。 

  

メンバーさんの声 

○みんなで作るから、作業が面白

い。ただ、玉ねぎを切っていたら

涙が出てしまう。 

○味噌汁の作り方を覚えること

ができて良かった。 

○初めての料理教室は、米の水分

量が多くて、おかゆみたいになっ

てしまった(笑)。 

 

つ
い
先
日
、
ど
ん
ま
い
ハ
ウ
ス
こ
だ
ち
で
分
煙
が
始
ま
っ
た
の
に
続

き
、
い
ず
み
も
分
煙
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

以
前
ま
で
は
、
喫
煙
者
が
大
半
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
、

半
数
以
下
に
な
り
、
受
動
喫
煙
（
右
図
参
照
）
に
よ
る
非
喫
煙
者
へ
の

影
響
を
考
え
た
結
果
、
分
煙
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 

喫
煙
者
に
は
肩
身
の
狭
い
思
い
に
な
り
ま
す
が
、
施
設
が
よ
り
よ
く

な
る
よ
う
に
、
お
互
い
が
思
い
や
り
が
も
て
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こだち 
   男の料理教室 

 
 

分
煙
ス
タ
ー
ト 

いずみ 

メンバーさんの声 

○煙たくなくなった。 

○外はまだ寒いけど、仕方ない 

○よくなった…他 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春は出会いと別れの季節、としばしば耳にします。 

この度、私たちと共にたくさんの思い出を共有してきた仲間が新しい門出を迎えることとなりました。

一緒に過ごした時間が長いほど別離の寂しさは大きく感じられ心惜しいものですが、新たなる旅路をゆ

く仲間たちに、心からのエールを送りたいと思います。 

現
在
、
私
は
七
十
歳
で
、
今
月
十
八
日
に
七
十
一
歳
と
な

り
、
高
齢
の
た
め
今
月
末
で
退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
開
設
か
ら
五
年
間
、
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

し
た
。 

 

テ
キ
屋
の
リ
ー
ダ
ー
に
教
え
て
も
ら
い
、
バ
ザ
ー
で
ア
イ

ス
ク
リ
ン
を
販
売
し
始
め
た
こ
と
、
ま
た
そ
の
後
に
タ
ム
の

内
職
を
確
保
し
た
こ
と
、
調
理
師
免
許
を
保
有
す
る
通
所
者

の
お
陰
で
、
弁
当
づ
く
り
を
始
め
た
こ
と
、
様
々
な
こ
と
を

実
行
に
移
し
ま
し
た
が
、
す
べ
て
通
所
す
る
皆
さ
ん
の
支
援

が
あ
っ
た
こ
と
で
可
能
で
あ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

と
り
わ
け
、
開
設
時
の
通
所
者
、
Ｓ
さ
ん
、
Ｍ
さ
ん
、
Ｎ

さ
ん
、
Ｋ
さ
ん
、
Ｕ
さ
ん
に
は
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

 

精
神
福
祉
の
こ
と
は
皆
目
知
識
が
な
く
、
普
通
に
接
し
た

こ
と
で
、
迷
惑
を
か
け
た
の
で
は
な
い
か
と
危
惧
し
て
い
ま

す
。 

 

「
ど
ん
ま
い
」
も
「
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
」
も
長
い
助
走
期

間
を
終
え
、
今
ま
さ
に
離
陸
し
よ
う
と
す
る
瞬
間
だ
ろ
う
と

思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
後
、
上
昇
気
流
に
の
り
、
飛
行
を
続
け
、

無
事
目
的
地
へ
到
着
す
る
よ
う
祈
念
し
て
い
ま
す
。 

 

助
走
期
間
の
一
員
で
あ
っ
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
ま
た
、

通
所
す
る
メ
ン
バ
ー
が
、
初
期
の
目
的
を
達
成
し
、
自
分
ら

し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
念
じ
な
が
ら
、
退
職
の
挨
拶
と
致

し
ま
す
。 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ど
ん
ま
い
並
び
に
そ
の
関
係
機
関
、
更
に
は

ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
の
通
所
者
全
員
の
健
康
と
発
展
を
祈
っ
て

い
ま
す
。
長
い
間
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
紙
上
を
借
り

て
、
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

小西 敦 

こ
の
１
年
間
仕
事
を
通
し
て
、
学
ぶ
事
が
多
く
、
良
い
経
験
が
で
き
ま
し

た
。
ま
っ
た
く
知
ら
な
い
世
界
だ
っ
た
の
も
あ
り
、
始
め
の
印
象
は
怖
か
っ

た
で
す
。
入
職
し
て
間
も
な
く
、
入
院
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
に
会
い
に
行

っ
て
、
そ
の
人
の
こ
と
を
知
り
、
精
神
病
院
が
あ
る
事
を
そ
こ
で
知
っ
て
、

不
安
だ
ら
け
の
毎
日
で
し
た
。
今
で
も
、
不
安
な
の
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

利
用
者
さ
ん
が
ど
う
い
っ
た
事
を
本
当
に
求
め
て
い
て
、
私
に
で
き
る
こ
と

を
日
々
考
え
る
毎
日
で
す
。
あ
と
、
仕
事
が
い
ま
だ
に
で
き
て
い
な
の
が
不

安
で
す(

笑)

今
で
は
、
「
楽
し
い
」
「
も
っ
と
い
ろ
ん
な
こ
と
を
知
り
た
い
」

と
、
こ
こ
最
近
思
う
こ
と
が
多
い
で
す
。 

仕
事
の
こ
と
で
学
ぶ
こ
と
よ
り
も
、
利
用
者
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
通
し
て
学
ぶ
こ
と
が
多
い
と
最
近
に
な
っ
て
感
じ
た
こ
と
で
す
。
何
気

な
い
会
話
の
中
に
、
そ
の
人
の
本
音
が
出
て
き
た
り
、
い
つ
も
と
違
う
行
動

を
し
て
い
る
こ
と
で
、
そ
の
人
が
求
め
て
い
る
こ
と
や
気
持
ち
の
変
化
が
見

え
て
き
た
り
… 

今
更
な
が
ら
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な
事
を
し
て
皆
で
楽
し
め
る
こ
と
を
も
っ

と
し
た
ら
、
利
用
者
さ
ん
に
夢
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
か
な
ぁ
～
と
思

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
う
少
し
早
く
こ
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
で
き
た

ら
良
か
っ
た
な
ぁ
～
と
い
う
反
面
、
改
め
て
こ
の
仕
事
っ
て
正
解
な
ん
て
な

い
ん
だ
か
ら
、
も
っ
と
積
極
的
に
行
動
す
る
べ
き
だ
っ
た
と
心
残
り
が
あ
る

ぐ
ら
い
で
す
。
と
り
あ
え
ず
、
「
楽
し
か
っ
た
」
で
終
わ
れ
た
こ
と
が
一
番

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

１
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今岡 聡 

退職者からのごあいさつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

近藤 順子 

左古 利雅 

設
立
当
初
か
ら
お
世
話
に
な
り
、
６
年
間
働
い
て
き

ま
し
た
。
そ
の
間
、
様
々
な
人
に
出
会
い
多
様
な
景
色

を
見
せ
て
も
ら
い
、
情
熱
を
そ
そ
ぐ
事
が
出
来
ま
し
た
。

こ
れ
は
人
に
も
仕
事
に
も
恵
ま
れ
続
け
、
と
て
も
「
い

い
時
間
」
を
過
ご
せ
た
か
ら
だ
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

近
年
、
色
々
な
意
味
で
非
常
に
厳
し
い
年
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
今
は
こ
れ
か
ら
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
転

換
期
で
あ
る
事
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま
す
の
で
、

そ
れ
を
見
届
け
ず
去
る
の
は
非
常
に
残
念
で
す
。 

 

し
か
し
、
私
自
身
も
転
換
期
と
な
り
、
フ
リ
ー
ラ
ン

ス
と
し
て
活
躍
で
き
る
機
会
が
で
き
ま
し
た
の
で
退
職

を
決
意
し
た
次
第
で
す
。 

業
界
は
変
わ
り
ま
す
が
、
各
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
、

お
よ
び
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ど
ん
ま
い
の
皆
さ
ま
、
今
後
の
発

展
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
致
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

健
や
か
に
命
。 

ひ
た
む
き
に
夢 

君
の
爪
跡 

山
肌
に
残
せ
！ 

Ｈ２４年３月２４日 

歓送迎会にて 



 

ＮＰＯ法人どんまい 新人紹介 

 

   

 

■あいさつ 

2月 16日よりケアホームスタッフとして働くことになりました。植木志穂で

す。メンバーさんとの会話を大切にして、本音を話せる関係を築いていきたい

と思います。初心を忘れず、毎日たくさんのことを吸収していきたいと思いま

すので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

■この仕事を選んだ理由 

 「より深く人に関わることができる仕事がしたい」と思い就職活動をしてい

ました。そんな時、どんまいハウスの求人を見つけて応募しました。大学では

ドイツ言語文化を専攻していたので、福祉に関する専門的な知識はありませんが、これから学んでいきたいと思

っています。 

 

■実際に仕事をしてみて 

わからないことだらけですが、メンバーさんやスタッフの皆さんに助けられ、教えていただいている日々です。

一日でも早くメンバーさんの顔と名前を覚え、仕事に慣れていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

■この仕事を選んだ理由 

福祉の仕事がしたい！と思い就職活動をしてる時に「どんまい」と出会いまし

た。「どんまい」ならたくさんの人と出会い、とことん人と向き合う仕事が出

来ると感じました。仕事をしながら勉強出来る環境も整っていると思いこの仕

事を選びました。 

 

■実際に仕事をしてみて 

入社してまだ少ししかたっていませんが、毎日が忙しく新たな発見と出会いがあり、とても充実した日々を

送っています。まだまだ未熟なところがたくさんありますが、これからたくさん勉強して少しでも早く仕事

に慣れることが出来るように頑張りたいと思います。 

 

■これから 

３月１日に入社しました。特技は水泳です。ちなみに水泳指導員の資格を持っているので、いつでも泳ぎ方

教えます！！いつも明るく前向きに笑顔で、そして何事も最後まであきらめないことを目標に頑張ります。

メンバーさんと共に成長し、寄り添える世話人になりたいです。これから、よろしくお願い致します。 

Ｈ24年 2月 16日入職 

Ｈ24 年３月 1日入職 

☆共同生活介護事業所 どんまいハウス  石井 愛（ひなた担当世話人） 

☆共同生活介護事業所 どんまいハウス  植木 志穂（こだち担当世話人） 



 

 

 

■この仕事を選んだ理由 

２５年間印刷業を営んでまいりましたが、この度縁ありまして谷本理事、中

井理事のご推挙をいただき皆様と一緒に仕事をさせていただくこととなり

ました。 

 

■実際に仕事をしてみて 

入職して１か月ほどが経ちましたが親切なスタッフと、メンバーさんに支え

てもらいながら忙しく毎日を過ごしています。 

 

■これから 

はじめまして、ゆっくりクラブ従たる事業所「いんさつの咲々屋」に 2 月 1 日より入職致しました早瀬と

申します。最近は「ビゲン香りのヘアカラー」をすり込み、「アデランス無料増毛体験」に行きたいなと思

ってるこの頃です。また、顔は厳ついですが、心やさしく、非常に力弱いです。 

 福祉のことは、まだまだ分かりませんが、印刷のことならお気軽にお問い合せ下さい。“格安”“丁寧”“即

対応”させていただきます。電話番号は 961-1９91 です。今後とも、よろしくご愛顧いただきますよう

お願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■この仕事を選んだ理由 

前職では知的障がいを抱える方と関わる仕事を１４年間続けてきました。 

その中で精神障がいを抱える方々との関わりに関心を持ち、この世界で頑張っ

てみようと思いました。 

 

■実際に仕事をしてみて 

まだ分からないことばかりですが、１日でも早くメンバーさんの顔と名前を覚 

えて早く皆さんの仲間になりたいと思います。 

 

■これから 

３８歳と少し年をとっておりますが、みなさんと楽しく働いていきたいです。 

 

 

 

 

Ｈ24 年２月 1日入職 

☆就労継続支援Ｂ型事業所 ゆっくりクラブ  高須賀 映二（主たる事業所 職業指導員） 

Ｈ24 年４月 1日入職 

☆就労継続支援Ｂ型事業所 ゆっくりクラブ  早瀬 孝雄（従たる作業所 職業指導員） 



 

 

 

 

■この仕事を選んだ理由 

大学で卒業論文作成の際、どんまいクラブのスタッフの方にインタビュー

させていただきました。その時のスタッフの方のメンバーさんに対する思

いなどに共感し、ここで働きたいと思いました。 

 

■実際に仕事をしてみて 

大学での机上の勉強とは異なり、戸惑うことも多いですが、少しずつメン

バーさんとコミュニケーションをとれるようになることがとても嬉しい

です。少しでも先輩スタッフの方々に近づけるように日々努力していきたいです。 

 

■これから 

４月よりどんまいクラブで働くことになりました、上野裕子です。趣味はカラオケに行ったり、DVD を観

たりすることです。 

大学ではスキー部に入っていましたが、ボーゲンでしか滑れません。マイペースな性格ですが、一生懸命頑

張りますので、よろしくお願いします。 

 

各事業所の４月からの体制について 

【どんまいクラブ】            【ゆっくりクラブ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【どんまいハウス】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シルバー人材センターからの派遣スタッフ（１１名） 

管理者兼 

サービス管理責任者 

冨永誠 

主たる事業所 戸嶋千史 小倉千幸 

青野真人 高須賀映二 

従たる事業所 冨永誠  早瀬孝雄 

管理者 二宮哲昭 

サービス 

管理責任者 

河野智子 

 田野陽子 

上野裕子 

藤原丈士 

本部事務所 野村朋子 

管理者 濱石圭子  

サービス 

管理責任者 

中川圭介  

こだち 植木志穂 高橋ミツ子 

いずみ 矢野邦博 古川高子 

こもれび 松田洋和  

矢野育恵 わかば 竹田聡 

ひなた 石井愛 

☆就労継続支援Ｂ型事業所 どんまいクラブ  上野 裕子（生活支援員） 

Ｈ24 年４月 1日入職 

H２４年度４月からの新体制となります。 

今後ともNPO法人どんまいをよろしくお

願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

   

 

 

 

 

 

 

 

  

す
で
に
ご
覧
に
な
っ
た
方
も
お
ら
れ
る

と
は
思
い
ま
す
が
、
車
両
に
つ
い
て
の
最

新
情
報
で
す
！ 

 
各
車
両
に
、
ど
ん
ま
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
『
ど
ん
ま
い
く
ん
』
の
ス
テ
ッ

カ
ー
が
登
場
し
ま
し
た
☆ 

写
真
の
よ
う
に
各
車
両
の
両
側
に
『
ど

ん
ま
い
く
ん
』
ス
テ
ッ
カ
ー
が
貼
ら
れ
て

い
ま
す
☆ 

と
っ
て
も
キ
ュ
ー
ト
な
ス
テ
ッ
カ
ー
に

仕
上
が
っ
て
い
ま
す
☆ 

機
会
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
見
て
み
て
く
だ

さ
い
ね
♪ 



 

H２３年度法人活動報告 
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4/8 

4/20 

5/6 

5/10 

5/11 

5/18 

5/21 

 

6/10 

6/13 

6/20 

6/22 

7/1 

7/4 

7/6 

7/8 

7/12 

7/15 

7/25 

8/5 

8/16 

8/27 

9/5 

9/6 

9/7 

 

9/12 

9/13 

9/15 

10/11 

10/14 

10/21 

10/22 

 

 

ゆっくりクラブ職員１名入職 

どんまいハウス職員１名入職 

共同募金配分金交付式（スタッフ２名） 

第１０号どんまい便り発行 

社会福祉法人南風会内覧会出席（スタッフ６名） 

法人連絡協議会出席（理事） 

第２４回精神保健福祉支援連絡会議（愛媛県男女共同参画センター） 

地域家族会「明星会」総会出席（スタッフ１名） 

H２３年度通常総会開催 

NPO 法人ほっとねっと親睦会出席（理事長・スタッフ５名） 

ボランティア活動推進講演会参加（スタッフ４名） 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

就労継続支援 A 型事業所ぶうしすてむお披露目会出席（理事長・理事・スタッフ） 

消防訓練（本町センター・三番町事務所・ケアホームいずみ・ケアホームこだち） 

すけっと工房内覧会出席（スタッフ５名） 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

第２５回精神保健福祉支援連絡会議（愛媛県男女共同参画センター） 

第１１号どんまい便り発行 

法人連絡協議会出席（理事） 

あみ徳島大会（～１７日）（スタッフ９名） 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

障害福祉サービス事業者等集団指導・説明会出席（スタッフ２名） 

障害者相談支援従事者初任者研修（～17日）（スタッフ６名） 

どんまい夕涼み会（ホテル奥道後）・参加者約９０名 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

どんまいクラブ基盤整備事業としてバモスホビオ納車 

第２６回精神保健福祉支援連絡会議（愛媛県男女共同参画センター） 

松山東雲女子大学実習生受け入れ（～２６日） 

どんまいハウス職員１名入職 

法人連絡協議会出席（理事） 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

四国中央医療福祉総合学院実習生受け入れ（～１４日） 

接遇・マナー研修受講（スタッフ３名） 

どんまいハウス合同いも炊き会 

「こころの健康フォーラム in堀江」出店参加、企画・展示コーナー担当 



 

 

 

11/2 

11/7 

11/8 

11/12 

11/30 

12/2 

12/19 

12/29 

12/30 

1/10 

1/11 

1/14 

1/18 

1/21 

1/27 

2/1 

2/8 

 

2/9 

2/12 

2/16 

2/25 

2/27 

３/１ 

3/7 

3/11 

3/13 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２７回精神保健福祉支援連絡会議（愛媛県男女共同参画センター） 

ケアホーム入居者選定会議（理事・ケアホームスタッフ） 

法人連絡協議会出席（理事） 

愛媛新聞“「カレンダー共生願って」童話アレンジ結末温か”記事掲載 

第１２号どんまい便り発行 

サービス管理責任者研修（スタッフ４名） 

消防訓練（本町センター・三番町） 

消防訓練（ケアホームこだち） 

消防訓練（ケアホームいずみ） 

法人連絡協議会出席（理事） 

第２８回精神保健福祉支援連絡会議（松山市総合福祉センター） 

サービス管理責任者分野別研修・地域生活受講（～１５日）（スタッフ２名） 

ゆっくりクラブ基盤整備事業印刷機等設置 

サービス管理責任者分野別研修・就労受講（～２２日）（スタッフ２名） 

どんまいクラブ中予地方局地域福祉課による実地指導 

ゆっくりクラブ職員１名入職 

NPO 法人こころ塾内覧会出席（スタッフ７名） 

東雲女子大学講義（スタッフ１名） 

クレーム対応講座受講（スタッフ５名） 

ゆっくりクラブイーパーツリユースパソコン寄贈 

どんまいハウス職員１名入職 

スキルアップ研修受講（スタッフ７名） 

東雲女子大学実習生１名受け入れ 

どんまいハウス職員１名入職 

第２９回精神保健福祉支援連絡会議（松山市総合福祉センター） 

「こころの健康フォーラム」出展参加、企画・展示コーナー担当 

ゆっくりクラブ内覧会 

法人連絡協議会出席（理事） 

平成２４年度 第１１回社員総会のお知らせ 

日 時 ： 平成２４年５月１９日（土）  １３：３０～ 

場 所 ： 松山市総合福祉センター５Ｆ（母子児童交流室） 



 

 

 

 

編 集 後 記 

いつも NPO法人どんまいの活動にご理解、ご協力頂きまして、誠にありがとうございます。 

H２４年度となり、各事業所の体制も大幅に変わっております。どんまい便りにそれぞれ

の今後の体制について書いておりますので、ご覧いただければと思います。 

 今回のどんまい便りは、２４ページ編成の増刊号となっており、内容盛りだくさんですの

で、どんまい便りを通じて様子を知っていただければ幸いです。 

 今後とも NPO法人どんまいをよろしくお願いいたします。 

  担当者一同 

どんまいのＨＰを開設しています。 

皆様に読んで頂けるよう、頑張って更新していきたいと思います！ 

このどんまい便りも、HPで公開しています。 

カラーでお楽しみ頂けますので、ご覧下さい！ 

是非お気に入りに入れて下さい。どうぞよろしくお願いします！！ 

http://www.npo-donmai.com/ 

ＮＰＯ法人どんまいＨＰへどうぞ！！ 

どんまいの活動報告、どんまいクラブの商品紹介や、きょうの晩めし(CH ブログ)  どんまい

ゆっくりいこう(作業所ブログ) 弁当のゆっくり屋ブログ、未だ不完全燃焼（Ｋ５君のブログ）

など、盛りだくさん！！ちょっと覗いていって下さいね。 

ＮＰＯ法人どんまい 賛助会員募集中！！ 

いつもＮＰＯ法人どんまいの活動へのご理解、

ご協力を頂きまして心からお礼申し上げます。

皆様のおかげで、活動を無事に行っていくこと

が出来ます。 

まだまだ賛助会員を募集しておりますので、皆

様ご協力のほどよろしくお願い致します。 

なお、今年度よりゆうちょ銀行専用振込口座を

設けました。同封の伝票をお使いいただいた方

は、手数料のご負担なく、お振込していただけ

ます。ご確認の上、できる限りこちらをご利用

ください。 

＊ＮＰＯ法人どんまい賛助会員募集中＊ 

個人年会費＝１口  ５０００円 

団体年会費＝１口 １００００円 

ゆうちょ銀行 

口座記号番号 ０１６３０－３－１４０１９４ 

口座名    ＮＰＯ法人どんまい 

※他行からのお振込の場合 

ゆうちょ銀行１６９店 当座 

口座番号 ０１４０１９４ 

伊予銀行  

松山駅前支店 普通 １９２２６７７ 

ＮＰＯ法人どんまい 理事長 栗栖公明 宛 
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