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ご挨拶 
                                 理事長 谷本圭吾 

 

 

平素より、当法人の活動にご支援ご協力をいただき、ありがとうございます。 

この度の東北地方太平洋沖地震で亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上げますとともに、

被災され、今も大変な生活を余儀なくされている方々に心からお見舞い申し上げます。ＨＰ冒

頭でもお知らせしたとおり、どんまいでもできる限りの応援をする所存です。 

  

 どんまいの２２年度の活動は無事終えることができ、新しい年度を迎えることができまし

た。昨年度も怒涛の如く過ぎゆきましたが、９月にはゆっくりクラブが三番町に移転、１０月

からどんまいクラブがＢ型に移行。そして４月１日付にてゆっくりクラブもＢ型へと変化に伴

い、昨年度中に６人の新しい常勤スタッフを迎え、今年度からも２人増えることとなりました。

試行錯誤の連続で過ぎ去った一年でした。 

 

 新しい年度のスタートに当たり、職員一同気持ちを引き締め、初心を忘れることなく元気の

ある仕事をしてもらいたいと祈っております。ＨＰ、どんまい便りなどで私たちの活動をわか

りやすく伝えられるようにしたいと思っています。 

 

 今年度もよろしくお願いいたします。 

                            平成２３年４月 

 



 

 

 

 

どんまいハウスに入居して１年未満の方達の声っ！！退院してケアホームに入居 

したり、単身生活や自宅から入居された方と様々です。入居してから今までを振 

り返り、楽しかった事、しんどかった事、変わった事などアンケート形式で答え 

てもらいました！是非ご覧下さい★ 

 

 

この1 年で入居した方に 

振り返ってもらいました 

質問の内容は・・・ 

Q.1 入居して、どのくらい経ちますか？ 

Q.2 入居してからの生活と病院又は今までの生活との違いは？ 

Q.3 入居してしんどかった事や苦手だなと思った事はなんですか？ 

Q.4 入居して、1 番楽しかった事や嬉しかった事はなんですか？ 

Q.5 これからしてみたい事や目標はなんですか？ 

この５つです！皆さんの思いのままの声を是非ご覧下さい★ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアホームスタッフから一言 

今回は入居して1 年未満の方の声を聴かせてもらいました。入院中に退院 

支援を進める時には、いくら働きかけても「一番暮らし慣れている病院の 

生活の方が良い。」「自分の居場所はここだ」と話していた退院に丌安や恐 

怖があった方でも、退院しケアホームに入居する事で心境に変化がありま 

した。しんどい事もありながらも、今まで病院で出来なかった事、してい 

なかった事をケアホームに入居して体験している様です。 

何気ない日常での楽しさや喜びを一緒に見つけ、感じあえる様に関わり続 

けたいと思います。 

                         文責 中川 



 

 

 

 

 

 

 

これからのケアホームの事をスタッフで話し合い、Ｈ23年1月よりどんまいハウスでは朝の時 

間帯（7時30分～）スタッフ配置と土日のスタッフを増員しました。スタッフを以前より多く配 

置した事により、様々な事が見え、考える場面がありました。その中身や想いを記事にしました 

のでご覧ください。 

 

 

 

朝支援編 

23年1月より、どんまいハウスでは、朝の時間帯（7時30分～）に、スタッフを配置しました。 

ケアホームで生活する中で、朝の支援の必要性を感じる場面が多くあったからです。 

例えば、 

① 一人で作業所やデイケアに通所する事が難しい方の通所や通院同行。 

② 朝食を食べられなかったり、食べても、焼いてないパン1枚の食事や健康面の不安。 

③ 朝なかなか起きられない。 

④ 朝の時間に洗濯や掃除をしたいが、手伝ってくれる人がいないので出来ない。 

など、スタッフのいない早朝にも支援が必要だと感じられました。 

 

 

 

実際に支援を開始してからは、 

通院に対する不安がなくなった。 

日中活動に休まず通所出来るようになってきた。 

声かけをして起床を促すことで、生活のリズムが少しづつ整ってきた。 

朝の時間を掃除や洗濯など有効に使えるようになった。 

 

 

などの変化が見られています。今後もケアホームの入居者の中で継続して朝の支援が必要な方 

や、長期入院より退院され食事や買い物に困る方も出てこられると思うので、どの時間も手厚く 

支援できるようにしていきたいと思っています。 

 

 

 

ケアホームでの支援（土日編） 

 土日の出勤スタッフの人数を増員しました。 土日の過ごし方の分からないメンバーと余暇時間  

を有効的に使えるように一緒に計画を立てたり、行事や昼食作りを企画して皆で行ったりしてい 

ます。スタッフが増えた事により、一緒に時間をかけて片付けをしたり、買い物に行ったり、少しず 

つ土日を活用し、今まで出来ていなかった事が出来るようになってきています。 

                                                         文責 左古 



 

 

 

その一環として、２月にはメンバーと一緒に椿祭りに行ってきました。 

その様子がこちらです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆と行ってみて思ったのですが、私たちはなんとなく行っているお祭りが、入居者にと 

っては長期入院や引きこもり等、様々な理由で行けなかったお祭り。これからもこうい 

った行事を企画、実行していく事で、入居者にとって少しずつ出来る事や当たり前の事 

を増やし、地域での生活が楽しめるようにお椿さんにお願いしてきました。 

 

実際、行ってみて… 

朝と、土日の支援に力を入れ始め、スタッフも様々な点に気が付き、入居者にとって非常にプラ 

スに働いている様です。今回手探りで始めたケアホームの支援ですが、行ってみて初めて分かる 

事が多かったので、今後も入居者にとって必要な事を考えながらやっていこうと思いました。また 

4月からスタッフの体制が、今まではメンバー５名に対して世話人１名だったものが増員され、メ 

ンバー4名に対して世話人が1名つけるようになった為、今までより一人ひとりのメンバーにかけ 

る時間も増え、支援の内容も充実してきたと思います。今後も地域での生活を支える為に全力で 

取り組みたいと思います！                        文責 左古 

 

 

 

着いたよっ椿さん！！ 参拝客も大勢！！ 

願いが叶いますように・・・ 大吉でるかなぁ・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

どんまいクラブ管理者 近藤 順子 

 

どんまいクラブが、地域活動支援センターからＢ型事業所に移行し、6 か月が経った。メンバーも、10 月1 日開所

当初の 20 名から、現在は27 名となった。毎日通所する方も増え、多い時には 23 名が作業所内でひしめいている。 

 作業所が手狭になったのでその対策として、Ｂ型プロジェクトでは、①施設外就労や施設外支援を充実させる  

②施設設備の充実を挙げた。 

 ①については、施設外支援の一環として、社会復帰を目指す利用者の希望を聞き、職場体験実習を計画した。現在 4

事業所と契約し、4 月 20 日現在で延べ 111 人が実習を経験している。更にきめ細やかなマッチングを目指し、実習先

を開拓していきたい。 

 ②については、作業所内全体の整理整頓をし、多人数に対応できるよう、・倉庨の改築・畳の部屋にイスに座って作

業できる机の購入・畳の部屋の作りつけの棚及びコート掛け・高さ調節のできる作業台の購入・ロッカーの設置・空

気清浄機の購入・パソコンの購入等々、メンバーが気持ちよく作業出来る環境を整えた。この環境整備により、作業

所内で横歩きをしなくてもよくなり、人同士のテリトリーの問題も解決され、より気持ち良く働けるようになったと

自負している。 

 今後もより気持ちよく働け、メンバーの夢を実現する作業所を目指し、スタッフ・メンバー共にＢ型プロジェクト

での話し合いを通じて、よりよい方向へ事業展開出来るよう努力していきたい。 

 

では、どんまいクラブの環境整備の様子をどどーんとご紹介します！！メンバーさんの声も合わせてどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんまいクラブ 夢実現への第一歩！ 

 

 

*棚がついたことで、作業の箱等を収納できるようになり

ました。上着もかけやすくなって良かった！ 

*掃除もしやすく、場所にゆとりができた。休憩時間にゆっ

くりくつろげるので嬉しいです。居心地がよくなった。 

*床に荷物を置かなくなったことで、今までより広く感じて

のびのびできるようになった。 

*いつも低い机での作業で、足腰が痛くなっていたが、新し

い机が入ったことで、そんなことがなくなった。 

 

 

 

*上部の空間を有効に使えて、たくさんの物が片付いた。倉

庫と洗面所の通路がいつも込み合って困っていたが、今回

広くなり、スムーズに通ることができるようになった。 

*今まではものが雑然とあふれていたが、今回を機に不必

要な物を処分することができ、キレイに整理してスッキリ

した。 

*棚ができたことで整理し、何がどこにあるのかすぐにわ

かるようになった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆どんまいクラブプチ内覧会☆ 
  

奇数月に開催しております精神保健福祉支援連絡会議では、毎回１つのテ

ーマについて検討を行っていますが、第２３回の会議では、テーマ検討を行

わず、どんまいクラブのプチ内覧会を開催いたしました。前ページにありま

すように、環境整備が整いましたので、より働きやすい環境になったどんま

いクラブの様子を各機関の方々に見ていただき、現状報告を行いました。そ

の様子を掲載します！！ 

ただ、この段階では高さ調節の出来る作業台がまだ入っておらず、皆さん

にお披露目できなくて、とても残念でした。。。見学に来られた際には、皆さ

んぜひご覧くださいね♪♪ 

 

さて、プチ内覧会では、 

Ｄon！Ｍy Ｃake をみなさ

んに振る舞い、和やかな雰

囲気で内覧会を行うことが

できました。一番活躍して

くれたのは、接待係をしてくれたメンバーさんです！！！素敵な笑

顔と素早い対応で、みなさんをもてなしてくれました！！ 

 

 

 

*各自荷物を自己管理でき、いつも荷物を置いていた休憩

室にもゆとりがもてた。 

*カギがついたロッカーなので、安心して荷物を置いてお

ける事が嬉しい。 

*１人１台あるので、貴重品の管理がしっかりできていい。 

*靴も一緒にいれられるので便利。 

*カギの管理が少し面倒だけど、自分の持ち物を入れてお

けるので便利。 

 

*今までは腰をかがめながら低い机で立ち仕事をしてい

たけれど、作業内容によって高さの調節ができるので作

業能率アップにつながると思う。 

*キレイな机になって嬉しい！！ 

*腰への負担が軽減されて、仕事がしやすくなった。 

*机がスリムになったので、空間が広くなり、動きやすく

なった。 



 

 

 

 

 

 

 

バザー等で既にご存じの方もいらっしゃるかとは思いま

すが、どんまいクラブに強力な仲間が加わりました！！ 

その名も・・・『Don！My Cake くん』！！！ 

昨年５月にどんまいクラブにやってきました。最初は使い

方や火加減の仕方すらよく分からず。。。真っ黒焦げな物体が

出来上がってしまいました。 

【継続は力なり！！】ということで、毎月の誕生会ごとに練

習する事となり、焼き方とレシピの研究を行い、「これは甘

すぎる」「粉の味しかしない・・・」などと言いながら、よ

うやくちゃんとしたDon！My Cakeを仕上げることができ

るようになりました。 

今後は、バザーの主力商品としてどんどん出店していく予定です。 

７個入り１００円、１５個入り２００円で販売しています！見かけた時にはぜひぜひご賞味ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Don！My Cake です！！ 

焼きたてはふわっとやわらか、冷めてもし

っとりおいしい一品！！！！ 

 

こんな機械で作っています。右にレバーがつい

ていて、ぐるぐる回しながら焼きあげます！！ 

 

こんな感じで生地を型に流し込んでいきます。 

コツをつかむまで、なかなか大変です・・・。 

 

焼きあがりました！！ふっくらしていて、きれい

なキツネ色に仕上がりました！！ 

Don！My Cake 始めました！！ 

Don！My Cake を

よろしくね♪♪ 



☆どんまいクラブカレンダー御礼☆ 

いつもどんまいクラブ「あとりえｄｅまいんど」のほのぼのカレンダーをご愛顧頂きまして、ありがとう

ございます。2011 年カレンダーも、おかげさまで大好評となりました。この場をお借りして御礼申し上

げます。どうもありがとうございました。 

 

2011 年は、Ａ３カレンダー総数 2534 部（企業：

くじら 1276 部・子ぶた 409 部、一般：くじら

461 部・子ぶた388 部）、卓上カレンダー総数851

部（企業：くじら 220 部・子ぶた 50 部、一般：

くじら 319 部・子ぶた262 部）と昨年を大幅に上

回ることができました♪♪♪今後も、職員・メンバ

ー共に力を合わせて作成していきますので、引き続

きのご愛顧をよろしくお願い致します。より皆さま

に愛される商品になるよう、いっそう努力していき

たいと考えております。ご意見・ご要望等ございま

したら、どんどんお寄せ下さい。お待ちしておりま

す。 

次回は、どんなカレンダーになるかご期待下さ

い！！！ 

そして、カレンダーと共に販売しておりますいっ

ぴつせんは、まだまだ販売しておりますので、いつ

でもご注文ください。お待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんまいクラブのほのぼのカレンダーは、毎年２種類を作

成しています。物語シリーズは今回で第４弾となりました。 

このカレンダーには、どんまいクラブが伝えたいメッセー

ジが毎回込められています。 

「皆で助け合って生きていくこと」「皆と協力し合うこと」

「仲間の大切さ」など、毎年メッセージは違いますが、メ

ンバー・スタッフが一丸となって伝えたいことを考えて、

優しいイラストと共に皆の思いをカレンダーにしていま

す。 

今回も多くの方にカレンダーをご購入いただきました。本

当にありがとうございます。これからも私たちの思いを皆

さんに届けていけるように頑張りたいと思います。 

今後ともよろしくお願いします。    文責 田野 

毎年春にどんまいクラブで花見を行っておりましたが、今回は自粛し通常の誕生会に切り替え、皆で集めたお金を東

日本大震災の義援金として寄付することといたしました。誕生会当日は、スタッフの実家の山で切ってきた見事な桜

の花を見ながらカレーを食べ、いつもより美味しく感じました。 

一日も早い復興を、メンバー・スタッフ一同、心よりお祈りいたしております。 
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で
は
な
い
か
と
、
日
々
取
り
組
み
を
振
り
返
り
、
点
検
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

作
業
を
通
し
て
、
目
標
に
向
か
っ
て
自
分
の
ペ
ー
ス
で
頑
張
れ

る
、
安
心
し
て
働
け
る
場
所
へ
…
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
溢
れ
る
ゆ

っ
く
り
ク
ラ
ブ
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域活動支援センター から 就労継続支援 B 型事業所へ 

ゆゆっっくくりりククララブブ  ２ ３ 年 ４ 月 １ 日 ( 金 ) 

ＳＴＡＲＴ！ ！ ！ ！ ！ 

 

ゆ
っく
り
ク
ラ
ブ 

Ｂ
型
移
行
へ
の
想
い  

管
理
者 

富
永 

誠 

平
成
１
９
年
４
月
、
小
規
模
作
業
所
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し

た
、
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
。
当
時
は
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
５
、
６

人
で
、
居
場
所
と
し
て
利
用
さ
れ
る
方
が
中
心
で
し
た
。
そ

ん
な
中
「
城
山
事
件
」(

ど
ん
ま
い
の
Ｈ
Ｐ
施
設
紹
介
を
ご
覧

下
さ
い)

を
き
っ
か
け
に
、
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
の
形
は
、
徐
々

に
変
わ
っ
て
行
き
ま
す
。 

ま
ず
、
内
職
を
始
め
ま
し
た
。
簡
単
な
仕
事
で
し
た
が
、

自
分
た
ち
で
お
金
を
稼
ぎ
、
工
賃
と
し
て
受
け
取
る
こ
と
に
、

皆
さ
ん
や
り
が
い
や
喜
び
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。
ま
た
こ
の
頃
か
ら
誕
生
会
や
食
事
会
も
行
っ
て
い
き

ま
し
た
。 

平
成
２
１
年
４
月
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ーⅡ

型
に
移

行
。
作
業
も
増
え
、
食
事
会
が
ゆ
っ
く
り
弁
当
と
な
り
、
カ

レ
ン
ダ
ー
の
印
刷
製
本
作
業
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
定
期
点
検
清

掃
も
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
様
々
な
作
業
の
中
か
ら
、

自
分
の
得
意
な
こ
と
を
探
し
て
い
け
る
環
境
に
な
り
、
目
標

と
出
来
る
も
の
の
幅
が
広
が
り
、
見
い
だ
せ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。 

毎朝が早いメンバーさん。毎朝、いつも

早めに来所するＳさん。 

外の駐輪場からひょこっとＳさんの足が

見えると嬉しくなります。 

ゆっくりクラブのリーダー的存在、Ｍさん。

毎朝、Ｔさんが持参してくれた可愛いジ

ョウロでお花に水をやるのがＭさんの日

課です。 

みんなでおにぎりを作って食べました。 

初めておにぎりを握ったメンバーさんも居

て、良い体験となりまいた。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆゆっっくくりり弁弁当当へへのの想想いい  

就労継続支援Ｂ型事業所としての・・・ 

☆全体の流れ☆ 

☆ゆっくり弁当☆ 
二
．
メ
ン
バ
ー
が
就
労
を
目
標
と 

出
来
る
よ
う
に
し
た
い 

一
．
ゆ
っく
り
弁
当
を
作
業
の
要 

と
し
て
い
き
た
い 



ももちちつつきき大大会会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の方々に配布したチラシです！！！！ 

２２月月１１４４日日（（月月））  晴晴れれ  
IINN ゆゆっっくくりりククララブブ  

 

「

初めての餅つき体験☆ 

☆からだ中、粉だらけ☆ 



ももちちつつきき大大会会をを通通ししてて……ススタタッッフフのの想想いい  

地地域域ととのの繋繋ががりりをを  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
回
餅
つ
き
大
会
を
通
し
て
、
地
域
の
方
々
と
の
関
係
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
精
神
障
害
を
抱
え
る
方
の
た
め
の
施
設
が
出

来
る
と
い
う
こ
と
に
、
地
域
の
方
々
は
ど
ん
な
印
象
を
持
つ
の
だ
ろ
う
。

も
し
か
し
た
ら
、「
恐
い
。
丌
安
」
と
い
う
気
持
ち
も
あ
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
想
い
も
あ
り
、
今
回
の
お
餅
つ
き
大
会

を
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

知
ら
な
い
こ
と
に
丌
安
を
感
じ
る
事
は
、
誰
し
も
同
じ
だ
と
思
い
ま

す
。
少
し
ず
つ
、
関
わ
る
中
で
丌
安
を
取
り
除
い
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。 引

越
し
前
に
、
ご
近
所
の
お
宅
や
お
店
に
引
越
し
の
ご
挨
拶
を
行
い
ま

し
た
。
そ
し
て
、
普
段
か
ら
道
で
会
っ
た
方
々
に
は
、
挨
拶
を
す
る
よ
う

に
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

昼
食
に
は
、
近
所
に
ど
ん
な
食
べ
物
屋
さ
ん
が
あ
る
の
か
、
み
ん
な
で

食
べ
に
行
っ
た
り
も
し
て
い
ま
す
。 

地
域
で
暮
ら
す
生
活
者
と
し
て
、
ゆ
っ
く
り
ク
ラ
ブ
も
そ
の
一
員
に
な

り
た
い
と
思
い
な
が
ら
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

地
域
に
必
要
と
さ
れ
、
役
割
を
感
じ
る
こ
と
は
生
き
て
行
く
上
で
の
喜

び
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、
困
っ
た
時
や
災
害
時
に
も
、
顔
を
知
っ
た
お

付
き
合
い
が
出
来
て
い
れ
ば
、
助
け
合
う
こ
と
も
自
然
に
出
来
て
く
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
自
分
か
ら
、
そ
う
い
っ
た
気
持
で

地
域
で
の
生
活
や
活
動
を
楽
し
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

文
責 

小
倉 

地
域
で
暮
ら
す
生
活
者
と
し
て
… 

  戸戸嶋嶋千千史史    
☆☆就就労労継継続続支支援援 BB型型事事業業所所  ゆゆっっくくりりククララブブ☆☆  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆☆共共同同生生活活介介護護事事業業所所  どどんんままいいハハウウスス☆☆  

  

  

  

  

  

  

  
竹竹田田  聡聡    

  

☆☆就就労労継継続続支支援援 BB 型型事事業業所所  どどんんままいいククララブブ

☆☆  
  

 

  

  

 

  

  

  

 

  
河河野野  智智子子    



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆☆共共同同生生活活介介護護事事業業所所  どどんんままいいハハウウスス☆☆  

  

 
  

  

 

  

  

 

  
今今岡岡  聡聡    

  

☆☆就就労労継継続続支支援援 BB型型事事業業所所  ゆゆっっくくりりククララブブ☆☆  

  

  

  

  

  

  
青青野野  真真人人    



どんまいクラブは、エコハガ

キなどの自主製品と Don！

My Cake を 販 売 し ま し

た！！ 

Don！My Cake は、初めて７

キロもの量を販売したので、

皆で大慌てでした（笑） 

 

←たくさんの方にお買い上げ

いただきました！ありがと

うございました♪ 

 

完売を祝して写真を撮り→ 

ました！皆、いい笑顔です！ 

☆こころの健康フォーラム情報☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆっくりクラブは毎度おなじみアイスク

リンを販売！！いい天気だったので、良く

売れました！お買い上げありがとうござ

いました！ 

いらっしゃいませ～～～！！！ 

ん？？どんまいクラブで見覚えのある背中で

す（笑） 



☆どんまいスクラップぶっく☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度掲載されたどんまいの新聞記事

です。 

どんまいＨＰの「すくらっぷブック」

内でもご紹介させていただきました

が、どんまい便りでも掲載させていた

だきます！！ 

ぜひご覧ください♪♪ 



 

H２２年度法人活動報告 

 

４／１     どんまいハウス・こだち火災報知機導入 

４／５     ケアホーム入居者選定会議（理事長、ケアホームスタッフ） 

４／７     どんまい花見会（道後公園） 

４／８     共同募金配分金交付式（スタッフ３名） 

４／１５    地域移行支援検討会（スタッフ１名） 

４／２７    愛媛新聞“松山市議に望む”記事掲載（スタッフ１名） 

５／１１    法人連絡協議会出席（理事長） 

５／１２    地域家族会「明星会」総会出席（スタッフ１名） 

        第１８回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

５／１９    愛媛医療福祉専門学校実習生１名受け入れ（～５／２１） 

５／２２    H２２年度通常総会開催 

５／３１    愛媛新聞“ザ・うれすじ”記事掲載 

６／１     ＮＰＯ法人どんまい登記変更 

６／９     アグサス展示会出席（理事長・スタッフ２名） 

６／１４    聖カタリナ大学実習生１名受け入れ（～６／２１、６／２８～６／２９） 

６／１７    地域移行支援検討会（スタッフ１名） 

６／２３    愛媛医療福祉専門学校実習生１名受け入れ（～６／２５） 

６／２４    本町センター消防訓練 

７／４     睡眠障害講習会参加（スタッフ１名） 

７／７     第１９回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

７／１３    法人連絡協議会出席（理事長） 

７／１５    第８号どんまい便り発行 

７／１６    松山市保健所デイケア研修会参加（メンバー・スタッフ） 

７／２７    きらりの森学習会参加（スタッフ９名、ＣＨ生活支援員４名） 

８／２     東雲女子大学実習生１名受け入れ（～８／１７） 

８／４     就労継続支援Ｂ型事業所に関する重要事項説明会 

８／１０    きらりの森学習会参加（スタッフ５名） 

８／１２    ＮＰＯ法人ほっとねっと「大」内覧会出席（スタッフ６名） 

８／２１    どんまい夕涼み会（CLUB HOUSE 夢家）・参加者約９０名 

９／１     第２０回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

        ゆっくりクラブ職員１名入職 

９／６     四国中央医療総合福祉学院実習生１名受け入れ（～９／１３） 

９／８     地域活動支援センターどんまいクラブ・ゆっくりクラブ監査 

９／１３    ケアホーム入居者選定会議（理事長、ケアホームスタッフ） 

９／１４    法人連絡協議会出席（理事長） 

９／１８    ゆっくりクラブ引越し 

９／２１    新作業所での活動開始（ゆっくりクラブ・三番町） 

９／２２    どんまいハウス合同いも炊き 

９／２７    ケアホーム入居者選定会議（理事長、ケアホームスタッフ） 

９／２９    松山市障がい者就労支援プロジェクト会議参加（スタッフ１名） 

 

 

 



 

 

１０／１    どんまいクラブ「就労継続支援Ｂ型事業所」開所 

１０／９    ゆっくりクラブ内覧会開催 

１０／１４   障害福祉サービス集団指導（スタッフ３名） 

１０／１８   ケアホーム入居者選定会議（理事長、ケアホームスタッフ） 

１０／２３   「こころの健康フォーラムｉｎ余土」出店参加 

１０／２４   どんまいハウス・ひなた消防訓練 

１１／９    法人連絡協議会出席（理事長） 

１１／１０   第２１回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

１１／１３   愛媛新聞“「来年も仲良く」願う暦”記事掲載 

１１／１５   ケアホーム入居者選定会議（理事長、ケアホームスタッフ） 

        第９号どんまい便り発行 

１１／２５   どんまいハウス実地指導（監査） 

１１／２６   どんまいハウス（いずみ・こだち）消防定期点検 

１１／２７   ＮＰＯ大交流会（スタッフ４名） 

１２／６    ケアホーム担当者会議（ケアホームスタッフ） 

１２／９    サービス管理責任者研修（スタッフ１名） 

１２／１３   合同消防訓練（全施設メンバー・スタッフ） 

１２／２１   ケアホーム担当者会議（ケアホームスタッフ） 

１２／２２   どんまいハウス防火器具点検 

１２／２７   ゆっくりクラブへ印刷機搬入（松山市障害者就労訓練設備等整備事業補助金より） 

１／１１    法人連絡協議会出席（理事長） 

１／１３    第２２回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

３／２     第２３回精神保健福祉支援連絡会議（女性総合センター） 

        どんまいクラブ プチ内覧会 

３／８     法人連絡協議会出席（理事長） 

３／１３    「こころの健康フォーラム」出店参加、企画・展示コーナー担当 

 

 



 

 

編 集 後 記 

いつも NPO 法人どんまいの活動にご理解、ご協力頂きまして、誠にありがとうございます。 

この度の東日本大震災により被災された方々に、心よりお見舞い申し上げます。 

 今回のどんまい便りでは、活動の様子とともに、「スタッフの想いを書く」ということに重点

をおいて作成してきました。各事業所でカラーは違いますが、想いはしっかり詰まっていると思

います。 

今回は印刷等の必要費を削減し、義援金としたため、web 版のみでの発行となりましたが、

多くの方にご覧いただければ幸いです。 

今後とも NPO 法人どんまいをよろしくお願いいたします。 

  担当者一同 

どんまいのＨＰを開設しています。 

 

http://npo-donmai.web.infoseek.co.jp 

ＮＰＯ法人どんまいＨＰへどうぞ！！ 

ＮＮＰＰＯＯ法法人人どどんんままいい  賛賛助助会会員員募募集集中中！！！！  

いつもＮＰＯ法人どんまいの活動へのご理

解、ご協力を頂きまして心からお礼申し上

げます。皆様のおかげで、活動を無事に行

っていくことが出来ます。 

まだまだ賛助会員を募集しておりますの

で、皆様ご協力のほどよろしくお願い致し

ます。 

 

http://npo-donmai.web.infoseek.co.jp/
http://blogs.yahoo.co.jp/donmaihause
http://blogs.yahoo.co.jp/donmaiclub2007
http://blogs.yahoo.co.jp/donmaiclub2007
http://user.shikoku.ne.jp/pero/

