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旧住所 
〒７９１－０１１３ 
愛媛県松山市白水台１丁目６番地４ 

新住所 

〒７９０－０８１１ 

愛媛県松山市本町６丁目１１番８ 平成２２年６月１日付で法人の住所変更を

行いました。 
ご案内のハガキを同封しています。 
ご確認下さい。よろしくお願い致します。 

お待たせしました！！ 
今年度第１段どんまい便り≪第８号の発行≫です。 
新年度がスタートしてから、早いもので３ヵ月が経ち

ました。新しいスタッフを加えた新体制のもと、ＮＰ

Ｏ法人どんまい一丸となって、松山市の精神保健福祉

の充実に向けて取り組んでおります。 
どうぞこれからもよろしくお願い致します。 



いんさつの咲々屋 

❤ 感 謝 の 気 持 ち ❤ 

咲々屋を利用して下さった方々に、 

②何を注文しましたか？ 

二折りチラシ・名刺・自助グループ宣伝広告・Ａ３カレンダー・フライヤー ・ 回数券 ・ 名刺 

③利用されて、いかがでしたか？ 

＊仕上がりも良く、満足しています。（チラシ） 

＊初め、印刷のズレがあったが、改善された。紙質が印刷会社と比べると劣る。（名刺） 

＊丁寧な仕上がり、包装など極め細やかさが行き届いていました。（A5 チラシ） 

＊少ない注文から受けてもらえるから、非常にありがたいです。（A3 カレンダー） 

＊細かな注文にも応じてもらえるので助かっています。（A3 カレンダー） 

＊真心こめて一生懸命で信頼できるところ。納品に来て下さるところ。（フライヤー） 

＊価格も良心的。スタッフの感じが良い。（回数券・フライヤー） 

＊名刺交換をした際、『素敵な名刺ですね』と言われて、とても嬉しかった！（名刺） 

＊さわやかな感じの名刺・可愛い名刺など、仕上がり良く気に入っています。（名刺） 

＊作成までに細かい所まで連絡を取って頂いて自慢の名刺が出来上がりとても嬉しい。（名刺） 

☆お客様アンケート☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特特
集集  お客様の声 

名 刺 機関誌 

チラシ 封 入 

～「いんさつの咲々屋」ＯＰＥＮ１周年！！～ 

地域活動支援センターゆっくりクラブの中にある、「いんさつの咲々屋」。 

気がつけば、７月１５日にＯＰＥＮ１周年を迎えます。 

現在名刺印刷を中心に、様々な印刷製本の注文を請負っています。この１年間、多くの方が

咲々屋を利用して下さいました。咲々屋の存在が以前より皆様に知って頂けていることが実

感出来ています。今回は、特集としてお客様の声を聞いてみました。 

①咲々屋をどこでしりましたか？ 

＊スタッフの小倉さん 

＊当院のＰＳＷからの紹介です。 

＊どんまいのホームページ 

＊松山市市役所の職員さん。   

＊ゆっくりクラブを見学した際 

アリス会様☆松山ヨーガ・サークル様 

ぶうしすてむ様☆和ホスピタル様 



いんさつの咲々屋 一同 

④利用後、咲々屋を他機関に紹介されたことはありますか？ 

＊ＮＰＯ法人や福祉施設などに 

＊今後、紹介していく予定です。 

＊ｍｉｘｉや、ヨーガ・サークルのホームページにて紹介中 

＊名刺交換をした相手の方。「ゆっくりクラブで作って頂いたと伝えると相手の方もぜひ注文 

 したいと言っていました。 

＊関係機関の病院に紹介しました。 

アンケートにご協力頂きました、皆様、ありがとうございました。 

まだまだ印刷屋としては、不十分なところだらけ・・・お客様に助けて頂いていることも多

くあります・・・温かいお客様方に心から感謝しています。 

印刷屋として、責任を持った仕事をしていくよう今後も頑張ります！！ 

今後ともいんさつの咲々屋をよろしくお願い致します。 

咲々屋でデザイン印刷をした、 
ＮＰＯ法人どんまいの名刺です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑤いんさつの咲々屋へ一言！！ 

＊印刷のバリエーションを増やして、色んなニーズに応じて頂けるようになって欲しい。 

＊今後も利用させて頂きます。 

＊誠心誠意、相談に乗って下さって、本当に有難いです。これからもお世話になります。 

＊真心が込められたお仕事を。 

＊今年もカレンダーお願いします。 

＊今後も名刺の注文や、ゆっくりクラブの見学依頼などでお世話になりますが、その際には 

よろしくお願いします。 

 ＊早急な対応をして頂き、仕上がりにも大変満足しています。大切に使わせて頂きます。 

ＮＰＯ法人 どんまい 

地域活動支援センターゆっくりクラブ   

愛媛県松山市宮西４丁目４－１１ モルゲンビル２Ｆ 

   TEL／FAX （０８９）９２３－３５２７ 

   HP／http://npo-donmai.web.infoseek.co.jp/ 

               スタッフ 小倉千幸 

印刷・製本・封入・発送 
名刺・・・軽印刷が中心と

なりますが、どんな印刷で

も構いません。まずはお気

軽にご相談下さい。ご連絡

お待ちしております。 
      ―咲々屋― 



☆☆☆ どんまいクラブからのお便り ☆☆☆ 

１．相談室ができました！ 

平成 22 年５月 2２日（土）、スタッフルームの一角に相談室ができました。 

尚、相談室の感想は次の通りです。どうぞ♪ 

 

【スタッフの感想 近藤順子】 

 「狭くてもいいので相談室が欲しい。」と理事長にお願いしたところ、即刻作ってくれた。 

5 月 22 日に完成し、メンバーさんのヒアリングに使わせてもらった。 

 狭いながらも「人の目に触れない」「声が聞こえない」という安心感からか、リラックスした

状態で本音が聞けた。この相談室が、メンバーさんの明るい未来の青写真を描くための話し合

いをする基点となればと期待する。 

 

① 相談室の入口です♪♪          ② 相談室の中です♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．どんまいクラブに新たに車が来ました！ 

平成 22 年 5 月 27 日（木）、どんまいクラブに 7 人乗りの車が入りました。今までは、軽 1

台で移動に不便な点が多々ありましたが、７人乗りで行動の幅が広がりました。 

バザーやレクレーション等でこれから大活躍してくれることでしょう！！ 

 

① 納車記念写真１             ② どんまいクラブ納車記念写真２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３．ベビーカステラ機の試し焼きを行いました！ 

愛媛県共同募金会から、ベビーカステラ機をいただきました。早速、スタッフだけで試し焼き

をして、６月誕生会でも焼いてみました。その際、メンバーは生地を担当、スタッフはベビーカ

ステラ機を担当して作ってみました。尚、感想は次の通りです。どうぞ♪ 

 

【メンバーの感想 Ｓさん】 

すぐ焼けるのでびっくりしました。冷めてもおいしかったです。水やハチミツを途中でプラス

すると味も焼き加減も変わっていました。これから何度も試作して、おいしいベビーカステラを

目指し頑張りたいです。 

 

【スタッフの感想 田野陽子】 

  火加減や生地をひっくり返すタイミングなど想像以上に難しくまだまだ研究が必要だと感じ

ました。でもメンバー・スタッフが力を合わせて練習することで次への課題が見えてきました。

今回の失敗を生かして、いつかバザーデビューできるよう挑戦し続けます。 

乞うご期待ください！！ 

 

【スタッフの感想 藤原たけし】 

初めて機械が来た時、どうすればよいのかと困惑しました。生地も手探り状態で配分したので

焼きあがりがどうなるのか心配でした。「とにかく、数こなして機械のクセを体で覚えるしか無

い」と言われ、それなりに覚悟はしていたのですが、予想以上に難しく見た目も味もイマイチな

ものが多く仕事にするとなれば本腰を据えて気長に努力するしかないなと思いました。 

これからは、定期的に作り腕をあげ商品に出来るよう頑張りたいです。 

 

① 生地作りです！              ② ベビーカステラ揚がりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつかバザーデビューできるようメンバーとスタッフで何度も試作して最高のおいしいベビー

カステラを目指し頑張りますので、どうぞ、お楽しみに！ 

 

 

 

 



どんまいクラブ“あとりえ de まいんど”情報！！ 

どんまいクラブ店舗“あとりえ de まいんど”をいつもご愛顧頂きまして、 

誠にありがとうございます。早速ですが新作も増えておりますので 

試作品とあわせ、ご紹介いたします！！ 

 

どんまいクラブのオリジナルエコハガキを使った作品が沢山あります。その中でもエコアートハガ

キは、季節感あふれる新作を毎回制作しております。今回は、夏の新作についてご紹介します！！

どうぞ♪ 

 

① 新作について 

Ａ．『お魚とチュー』（中央上段） 

 

Ｂ．『こっちへおいで』（左側） 

 

Ｃ．『ハッピーレイン』（右側） 

 

 

 

② 現在の試作品について 

現在、ハガキを使ったエコ額を制作してます。これは、メ 

ンバーさんが製品のハガキとして使用できなくなったエコ 

ハガキをもとに 100 パーセント純粋なリサイクル製品が 

作れないものかと真剣に考えたところから生まれた商品で 

す。現在、試行錯誤しながら改良に改良を重ね日々研究中 

です。みなさん、乞うご期待！！ 

 

最後に先日、“あとりえ de まいんど”商品の「いっぴつせん」が 5 月 31 日付の愛媛新聞で紹介

されました♪ 

これが大人気のいっぴつせんです♪♪ 

猫、犬、クジラなどなんと種類は 18 種類 

ありまして、大切な方へ、気持ちを添える 

際のメッセージとしていかがでしょうか♪ 

 

みなさん近くにお越しの際は、お立ち寄り 

ぜひ手に取ってもらえましたら幸せです。 

メンバー・スタッフ一同、心からお待ちし 

ております。 

どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

 

オリジナル夏の新作 

3 作品♪ 

 

現在試作品の額です♪ 



☆実際に仕事をされてみた感想を教えて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シルバー人材センターより 

ママンンシショョンン清清掃掃専専属属ススタタッッフフ  

４月から、ＮＰＯ法人どんまいの作業所に初めて、シルバー人材センターから職員を派

遣して頂くことになりました。 

現在はゆっくりクラブで、まんてん企画の清掃のお手伝いに入って頂いています。 

車での送迎から、メンバーさんとの清掃作業、作業終了後の報告まで、一連の仕事を担

当していただいています。 

ご紹介します♪ 二 宮 哲 昭さ ん で

写真は、きりっとした表情でかっこ

よくされていますが、いつもはほと

んどニコニコされている方です。礼

儀正しく、いつも気持ちのよいあい

さつをしてくださいます。本当に、

誠実な方だと思います。 

二二宮宮ささんんにに聞聞いいててみみままししたた。。  
☆この仕事を選んだ理由を教えて下さい。 
今年の４月、シルバー人材センターからの派遣で「ゆっくりクラブ」のスタッフ末席に加

えて頂きました。人の痛みを感じながら、少しでも社会貢献ができたらという思いと、障

害者の方たちの支援活動とが相通じるものだと考えて、働かせて頂くことにしました。 

スタッフの方々は専門的な教育を受けて、障害者の方たちへの接し方や、ケアーの在

り方等、必要な知識の裏打ちのもとに、自信を持って仕事をなされている訳ですが、 

私は全くの素人。 

メンバーさん達と、どんな接し方をしたらいいのか？ 会話は？それぞれの方の体調

の把握はどうすればいいのか？ 等々悩みはいっぱいでした。ですが、メンバーさん

達と一緒に清掃活動を数回やってみて、その悩みは払拭できました。 

メンバーさん達は、皆さんが個性的で、どの人も凄く真面目で、陰ひなたなく地道に

仕事をされる真摯な姿に好感を持ちました。 

こんな人達とだったら、あえて構えずに地でいこう、普通に付き合って行けば大丈夫

だと感じました。 

その後、清掃活動の回を重ねるごとに、メンバーさん達との会話もスムーズになり、

笑顔で話せることも、時々は冗談話もできるようになりました。嬉しいかぎりです。 

初 



☆これからは・・・？ 

にのっ

ち

メメンンババーーささんんにに聞聞いいててみみままししたた。。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの心がけとして、メンバーさん達に精神的な緊張や不安を与えず、清掃活動は

強制でなく、押し付けでなく、一緒に楽しくやろうという気持ちになって頑張ってもら

えるよう、その支えとなる努力をして行きたいと思います。 

 

 

 

二宮尊徳翁の歌で、先々のことはさておき、今日一日を一生懸命生きろという教えでし

ょうか？私も一日一日を大切にして、スタッフの方々やメンバーさん達と仲良く楽しく

頑張っていくつもりです。今後とも、理事長さんはじめ、スタッフの皆さん方のご指導

の程よろしくお願い致します。 

二宮さん、ご協力、ありがとうございました！！ (^O^)／ 

今回のこの記事を出すにあたり、二宮さんに相談をした所、約束した日にきっちり

と、上記のように原稿としてまとめ、手渡して下さいました。 

二宮さんとはそういう方なのです！！ 

本当に誠実に仕事に取り組んで頂いていると思います。 

 二宮さんが日々接しておられる姿勢が、メンバーさん達にも伝わっていると、私た

ちスタッフは感じています。また、専門職ではない、一般の方の視点で見た感想や意

見を、今後もどんどん伝えていただければと思います。 

 二宮さん、今後もどうぞよろしくお願いします！！！ 

 

               ＮＰＯ法人どんまい スタッフ一同 

掃除がとってもやりやすいです！ 

他のスタッフと一緒で良

くやってくれています。 

初めての清掃の時、細かい

事もよく気がついて、掃除

が楽しく出来ました。 

真面目な人だなっと思います。 

しっかりした人だと思いました。 

移動中や休憩時間の雑談が楽しいです♪ 

“この秋は雨か嵐か知らねども今日のつとめに田草をとる” 



 

 

 

 

巷では最近、ツイッターが流行っています。ツイッターは各々のつぶやきをネット上にＵＰし、

自分の気になる人、同じ職種の人がどのように感じているか、考えているかを覗けるコミ

ュニティです。前回は入居者の方を中心として記事を作成したので、今回はスタッフに視

点を当ててみようということで企画しました。 

去年就職し、今年で２年目になる桐野くん、就職した頃と現在を自分の中で振り返っても

らい、つぶやいてもらいました。是非、ご覧下さい！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 歳Ａ型で趣味はスポーツでサッカーが好きです。ワールドカップが始まり今はテレ

ビに釘付けです。日本優勝出来るよう応援しています。 

 

今回就職してからの想い、そして今の思いを書くこととなり、いろいろと思い返し何点

かあげてみました。 

 

実際仕事をしてみてわからないことだらけでした。何とかなる、出来る仕事だろうと甘

くみていた面もあったと思います。人の生活の場に入るということは、その人の人生の中

に入るということだと思っていました。実際仕事をして今現在もそうだと思っています。 

 

みんな正直でとても素直な人たちです。自分が話す 1 つ 1 つの言葉がその人の生活やこ

れからの人生に大きく関わってくると思います。だからこそ何がその人にとって一番いい

のか、本人の話を聞いて、関係機関と連携を取りながら考えています。 

 

 

どどんんままいいハハウウスス・・ススタタッッフフののつつぶぶややきき  

どんまいハウス・いずみ世話人の桐野くん 

今年で 2 年目。少しづつ大人になりました。 

どんまいハウスいずみで世話人

をしています桐野です。 



 

しかし、大きな失敗もありました。コミュニケーションひとつにしても本音も聞き出せ

ずただ話しているだけで何もわかりませんでした。話の中からその人のニーズをひろった

りサインをキャッチする。多少なりとも出来ていると思っていましたが、出来ていると思

い自己完結で終わっていた面があり気付かなかったこともたくさんありました。 

 

今現在出来ているのかと聞かれれば出来ていない面が多々ありますが失敗を繰り返す中

で少しずつ分かってきた面もあります。 

困ったり悩んでいるとき自分からその悩みを持ってくる人は正直少ないです。だからこ

そ少しでも今日はなんか違うなと思えば部屋に行き話を聴くように心がけています。 

 

ある人は自分のことをすごく嫌っていて、話しすらまともにしてくれませんでしたが、

少しずつ本音を言ってくれるようになりました。 

 

他にも、物事に関しての考えも浅く、報告・連絡・相談や他の関係機関とも連携もうま

く取れていませんでした。自分で何とかしよう何とかなるだろうという気持ちだったから

報告・連絡・相談もすることがなく、ほかの機関とも上手く連携が取れていなかったのだ

と思います。 

 

仕事をしていて連携を取るということはとても大切だと思います。連携が取れていない

ことで周囲の支援方法に話す内容や違い、メンバーさんは混乱してしまいます。1 人でそ

の人を支えていくのは難しい所があります。実際自分も色んな人の支えてもらっています。 

 

いろんな人（関係機関）に支えてもらうことによって成り立つのだと思います。連携が

うまく取れていないことで悩んだり困ったりするのはメンバーさんです。 

 

自分たちは何を一番に考え、何のためにやっているのか、そこのところを忘れず思い続

けたいです。 

 

今思えば出来てないことだらけでした。今もまだまだ出来ていない所もありますが…。こ

れからもがんばっていきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



今年度入職した新メンバーを加えた、各作業所・ケアホームのスタッフです。 

どうぞよろしくお願い致します！！ 

共同生活介護事業所☆どんまいハウス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ＮＰＯ法人どんまい  の 愉快な仲間達☆ 

ススタタッッフフ紹紹介介  

地域活動支援センター☆どんまいクラブ 

地域活動支援センター☆ゆっくりクラブ 

〒７９０－０８１１ 

松山市本町６丁目１１－８ 

 

どんまいクラブの記事は 

Ｐ４、５、６ 

〒７９０－００６５ 

松山市宮西１丁目４－１１ 

      モルゲンビル２、３Ｆ 

 

ゆっくりクラブの記事は 

Ｐ２，３＆Ｐ７、８ 

〒７９０－０８１１ 

松山市本町６丁目１１－８ 

 

どんまいハウスの記事は 

Ｐ９，１０ 

藤原丈士 

田野陽子 

近藤順子 

野村朋子 

中田明則 

小倉千幸 

松 尾 彩 

小 西 敦 

左古利雅 中川圭介 桐 野 貴 

矢野育恵 濱石圭子 
こもれび こだち

ひなた わかば いずみ



H22.4.1現在

氏　名 役職 勤　務　先

1 谷本圭吾 理事長 （医）味酒心療内科

2 栗栖公明 理事 （医）味酒心療内科

3 中井一成 理事 中井ホーム

4 上西光宣 監事 （有）ベターライフ

5 山内義雄 社員 山起会ライフサプライ

6 大坪廣子 社員 大坪司法書士事務所

7 多賀達夫 社員 多賀住宅設備

8 武崎美弥子 社員 （医）味酒心療内科

9 丸田一郎 社員 真光園

10 笠陽一郎 社員 （医）味酒心療内科

11 村上佳子 社員 愛媛医療福祉専門学校

12 旭修司 社員 （医）味酒心療内科

13 本田秀明 社員 ホンダ社労士事務所

14 西岡彩 社員 久米病院

15 石丸裕司 社員 石丸税理士事務所

事務長

精神科医

教員
（精神保健福祉士養成コース等）

家電、住宅設備会社経営
（電器店・バリアフリーリフォーム等）

精神保健福祉士

精神保健福祉士
（社）きらりの森理事
ＮＰＯ法人ほっとねっと理事

精神科医

税理士

NPO法人どんまい社員名簿

社会保険労務士
まつやまＮＰＯサポートセンター

精神保健福祉士

介護保険事業所経営
（介護保険・グループホーム）

不動産、建築会社経営

介護保険事業所経営
（介護保険・在宅、デイサービス）

司法書士

精神保健福祉士



平成２１年度事業報告書 

平成２１年４月１日から平成２２年３月３１日まで 

NPO法人どんまい 

１ 事業実施の方針、活動について 

精神障害者の社会参加促進を目指し、生活を取り戻すための活動の場、相談・サポートをできる場等を充実させていくと

ともに、地域移行（長期入院の方の退院促進）を進めるためケアホームの増設を実行しました。結果、長期入院を余儀なく

されていた方々の受け入れを進め、地域での生活を支援できる体制を作りました。現在入居者も増え、皆が地域での生活を

それぞれのペースで行っています。 

 

どんまい本町センター開設から1年が経過し、各施設が軌道にのりつつあります。どんまい本町センター内のケアホーム

が合同でお月見会などの行事を行い、交流を図っています。 

 

地域活動支援センターどんまいクラブは、店舗部“あとりえ de まいんど”がオープンから 1 周年を迎え、お客様から好

評のいっぴつせんの種類を増やし、さらに商品の充実を図っています。 

 

4 月 1日から、小規模作業所として活動をおこなってきた “ゆっくりクラブ” が地域活動支援センターⅡ型となりまし

た。また「いんさつの咲々屋」を立ち上げ、印刷を作業の柱として展開しています。 

 

法人として “まんてん企画”の事業も軌道に乗り、企業の仕事を作業所で計画的、安定的に高収入が得られるよう、コーディ

ネートする事業で、今年度は、当法人の２作業所に加え、NPO 法人ほっとねっとの口笛作業所の計３施設にマンション定期

点検清掃の業務を提供しています。 

 

松山市の医療機関、行政機関（県、市）精神関係の活動をしている法人にお集まりいただき、２カ月に一度（奇数月）「精

神保健福祉支援連絡会議」を開催しています。この会議は法人の事業に活動報告とともに、松山市の精神障害福祉に関する

幅広い意見交換の場として重要な会となっています。 

 

松山市が県の委託事業としてすすめている地域生活移行支援特別事業には法人から２名の生活移行推進員を登録し、退院

促進に向けて活動を続けています。 

 

また行政・各機関からの理解・協力を得る必要があることから、民生委員、生活福祉課担当者、権利擁護事業担当者等へ

の協力依頼、調整、意見交換などを進めました。地域の自治会主催の会などにも法人としてスタッフが出席し、交流を深め

ました。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１） 事業 

定款の 

事業名 

事 業 内 容 実施日時 実施 

場所 

従事者 

の人数 

人数 支出額 

(千円) 

障害者自立支援法

に基づく障害者福

祉サービス事業 

精神障害者 

共同生活介護事業 

（ケアホーム） 

4月1日 

～3月31日 

19名 

 

松山市内の精神障害者 

３０名 

51,767 

障害者自立支援法

に基づく地域生活

支援事業 

地域活動支援セン

ターⅡ型の運営 

どんまいクラブ 

4月1日 

～3月31日 

松山 

市内 

４名 

 

松山市内の精神障害者 

約３０名 

11,325 

 

障害者自立支援法

に基づく地域生活

支援事業 

地域活動支援セン

ターⅡ型の運営 

ゆっくりクラブ 

4月1日 

～3月31日 

松山 

市内 

４名 

 

松山市内の精神障害者 

約３０名 

11,539 

 
 

障害者の地域生活

支援に関する事業 

まんてん企画 4月1日 

～3月31日 

松山 

市内 

１名 松山市内の精神障害者 

４０名 

1,076 



平成２２年度事業計画書 
平成２２年 ４月 １日から平成２３年 ３月３１日まで 

NPO法人 どんまい 
１ 事業実施の方針 
法人は、障害者共同生活介護事業、地域活動支援センター、の経営を事業の柱として、精神障害者の主体性、

選択性を尊重した仲間作り、生きがい作り、障害者の人権に配慮したまちづくりに寄与したいと考えます。 

 

① 障害者共同生活介護事業（ケアホーム）においては、現在、受け皿がなく、社会的入院を余儀なくされて

いる方たちの退院をすすめていくため退院後の生活のサポートができる施設、現在一人暮らしをしている

が、共同生活による介護の必要性が出てきた人たちのための施設など特徴を持たせた５施設の“ケアホー

ムどんまいハウス”（こだち、いずみ、こもれび、ひなた、わかば）の事業を運営をし、長期の社会的入院

の人の退院促進を進めています。 

② 生活援助を必要とする方のために、日中活動の場の整備も不可欠となります。精神障害者地域活動支援セ

ンター“どんまいクラブ”では、作業やレクレーションでの役割分担などを通し、やすらぎや達成感を感

じながら、次の目標に迎えるよう、援助、指導を行います。就労援助、社会適応訓練などについても計画

を進め、通所者のレベルにあわせたニーズに答えられるよう、事業を展開しています。またＨ２２年１０

月に、就労継続支援Ｂ型に移行予定です。 

③ ４月から施設を広げ、地域活動支援センターⅡ型として運営していく“ゆっくりクラブ”も地域で生活を

総合的に支援します。印刷製本請負業を主体とした作業を通し社会とのつながりを作っていきます。仲間

作り、生甲斐造りを支援します。年度内のＢ型事業所への移行を予定しています。 

④ その他の事業として、まんてん企画では作業所と一般企業を結ぶコーディネイト事業を進めます。作業所

の社会参加を進め、企業での仕事のパートナーとしての立場を形成していく手助けができればと考えてい

ます。 

⑤ 事業を進めていくためには、その事業に携わる人の育成も不可欠です。各事業所との交流会・勉強会など

も企画し、研鑽に努めます。精神障害者に対する地域生活支援を進める中で市民の理解も不可欠です。各

バザー・イベント・交流会などに利用者ともども積極的に参加して、市民との交流を深め、その理解を推

進します。 

 

２ 事業の実施に関する事項 
(1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施

日時 
実施場所 

従事者

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

支出見込額 

(千円) 

障害者自立支援法

に基づく障害者福

祉サービス事業 

 

精神障害者共同生活介

護事業 

（ケアホーム） 

どんまいハウス 

 

松山市内 

 

21名 

 

 

松山市内の精神

障害者２８名 

 

53,100 

障害者自立支援法

に基づく地域活動

支援センターの経

営 

 

地域活動支援センター 

どんまいクラブ 

 

通年 

 

 

 

松山市内 

 

4名 

 

 

松山市内の精神

障害者約２５名 

 

 

10,637 

障害者の地域生活

支援に関する事業 

地域活動支援センター 

ゆっくりクラブ 

 

通年 

 

松山市内 

 

5名 

松山市内の精神

障害者３０名 

 

10,677 

その他、当法人の

目的を達成するた

めに必要な事業 

まんてん企画    

企業と作業所を結ぶ作

業内容コーディネート 

 

通年 

 

松山市内 

 

１名 

 

松山市内の精神

障害者６０名 

 

1,300 

その他、当法人の

目的を達成するた

めに必要な事業 

他事業所との交流会、勉

強会など 

 

通年 

 

 

松山市内 

 

 

 

 

 

 

 

0 
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編 集 後 記 

どんまい便り≪第８号≫、いかがだったでしょうか？ 

今号から、今までの固定した担当者に加え、各事業所ごとに担当者を出し、それぞれに、アイデア・

プランを持ち寄って編集する方法に変更しました。新しいスタッフも加わり、それぞれが責任感を持

った記事組みをしていけたのでは？という手ごたえを感じています。 

NPO 法人どんまいは、どんどん毎日、新しい方向に向かって進んでいます！！ また次号、その動

きをお伝えしていきたいと考えております。 

今後とも、どうぞよろしくお願い致します。         今号 担当者一同 

どんまいのＨＰを開設しています。 

皆様に読んで頂けるよう、頑張って更新していきたいと思います！ 

このどんまい便りも、HP で公開しています。 

カラーでお楽しみ頂けますので、ご覧下さい！ 

是非お気に入りに入れて下さい。どうぞよろしくお願いします！！ 

http://npo-donmai.web.infoseek.co.jp 

ＮＰＯ法人どんまいＨＰへどうぞ！！ 

どんまいの活動報告、どんまいクラブの商品紹介や、きょうの晩めし(CH ブログ)  ゆっくりやってま

す(作業所ブログ) 未だ不完全燃焼（理事長Ｋ５君のブログ）など、盛りだくさん！！ちょっと覗いて

いって下さいな。 

ＮＮＰＰＯＯ法法人人どどんんままいい  賛賛助助会会員員募募集集中中！！！！  

いつもＮＰＯ法人どんまいの活動へのご理解、ご協力を頂きまして心からお礼申し上げます。皆様のおかげ

で、活動を無事に行っていくことが出来ます。 

まだまだ賛助会員を募集しておりますので、皆様ご協力のほどよろしくお願い致します。 

Ｈ２２年度賛助会員費未納の方は、下記までご入金頂きますようよろしくお願い致します。 

＊ＮＰＯ法人どんまい賛助会員募集中＊ 

個人年会費＝１口  ５０００円 

団体年会費＝１口 １００００円 

 

伊予銀行  

松山駅前支店 普通 １９２２６７７ 

ＮＰＯ法人どんまい 理事長 谷本圭吾 宛 

                       

 

ゆうちょ銀行 

記号 １６１２０ 番号 ２５５３５９４１ 

ＮＰＯ法人どんまい 宛 


