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精神障がい者の生活支援をすすめる特定非営利活動法人

賛助会員募集・編集後記
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　夕涼み会は今までは外部の関係機関向けに開催してきましたが、本年より、利用者、御家族、
職員の交流を目的に開催することとしました。

NPO法人どんまい夕涼み会 inリジェール松山

それぞれの席でも
かんぱーい！



(N.О)
 ・

(Ｔ.Y)
 ・
グループホームのみなさん
 ・
 ・
 ・

　スタッフもメンバーも
一緒に盛り上がりました！



グループホームと違い
世話人や支援員はいません。

現在は週 4日
（月・木・金・日）
16時～ 19時に
パートの方が、

掃除、洗濯、夕食などの
生活支援を行っています。

生活支援のない日は、
自分で家事をします。

ヘルパーに手伝ってもらう
こともできます。

体調のことや緊急時のことは
相談員や病院に相談します。

『シェアハウスこだち』について

スタッフの思い

☎　連絡先　089-907-1541

そのかわり、
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美沢デイケア見学対応

利用者の感想

スタッフの思い



炊き出しステーション炊き出しステーション ～スープカレー～～スープカレー～
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が
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スタッフの思い 利用者の感想
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美味しいカレー
　　出来ました

in どんまいクラブ



（なかおか　えみ）（なかおか　えみ）

（やの　あおい）（やの　あおい）

（やくしじん　みづる）（やくしじん　みづる） （あやた　ゆきひで）（あやた　ゆきひで）



●　地域移行支援について　●



◆ 8月 18日（土）南風会バザー in 南ヶ丘

利用者の感想

利用者の感想

◆ 8月 18日（土）南風会バザー in 南ヶ丘

◆ 8月 18日（土）南風会バザー in 南ヶ丘

利用者の感想 スタッフの思い

利用者の感想 スタッフの思い

マ
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！

開店準備、万端です♪

◆ 24時間ＴＶバザー



いらっしゃいませ★

利用者の感想
　みんなでメニューを考えたり、買出しに行くの

が大変でした。いっぱい売れて良かったです。

利用者の感想
　金額を間違えることや、直接人に対応するこ

とに不安を感じていたが、不測の事態などもあ

る中、何とか無事売り切ることができました。

ありがとうございます。

どんまいハウス 

おいしいよ～！

いかかですか？

利用者の感想
くじ引きで良い物が当たって嬉しかった。



スタッフの思い

利用者の感想
　暑いけどみんな

で頑張りました。

楽しかったです。

利用者の感想
　とても暑かったですが、

たくさんの方に来ていた

だき喜んでもらえたの

が、良かったです !!

ど   い        とおる

土居　徹 さん
やまぐち        たかひろ

山口　貴裕 さん

４ヶ月になりますA1 入居して３ヵ月になりますA1６月に入居し約３か月ですA1

ないです。色んなことに慣れ
ました

A２ 経験が少なく、まだ当番がなれ
ません

A２ゴミ出しですA２

部屋でテレビを見たり、病院
じゃできない生活ができるこ
と

A３
飲み会（夕涼み会）に参加し
て良かった。知人やなつかし
い人と会え、良い時間が過ご
せました

A３みんながいるので寂しくない
です

A３

グループホームのみんなで旅
行に行ったり、ご飯を食べた
りすること

A４ 購入したTVを観る事ですA４
グループホームに慣れて作業
所に通いたいです

A４

忘年会とか楽しいことをたく
さんしたい

A５ 欲しい物を買う為、貯金をして
います

A５いつかは一人暮らしがしたい
と思ってます

A５

かん        まさかず

菅　雅寿 さん

新入居者
インタビュー

入居してどのくらいに
なるかQ1 グループホームでの生活で

慣れない事Q２ グループホームでの生活で
嬉しい事Q３

今楽しみにしている事Q４ してみたい事、今後の目標Q５



その月の大切な

ことが書き込める

メモ欄

わたなべ大さん

ほのぼのカレンダー

絶賛発売中絶賛発売中
A3
サイズ

見
開
き
A4中綴じタイプ

お問い合せ・お申し込みは
どんまいクラブまで

０８９－９２３－３０２３

便利
な六曜入り

書
き

込み
やすいスペー

ス

6人の作家さんがコラボ

今年のテーマは虹

イラストレーター

「まいとらぶ」の

NE
W

緊急告知

①「まいとらぶ」シリーズももう 5年目を迎
えました。このイラスト製作をご担当頂くこ
とになったきっかけを教えてください。

②まいちゃんとらぶちゃんのキャラクター
は、どのようにして誕生したのですか。

③2019年のテーマは「くつろぎ」。イラストを描くうえで苦
労した点とセールスポイントを教えてください。

定価1冊
1,000円



２０１９年に向けて。。。

犬
ブ
ロ
ー
チ

トイプードル

人
気
急
上
昇
中
！

かわうそ

クラフト商品は
数量限定です

♡♥♡♥♡

2018 WINTER



◆　就労に向けて　◆◆　就労に向けて　◆

就労を目指したいと思ったきっかけは？

A
Q

いつから就職活動をはじめましたか？

A
Q

どんな事業ですか？

A
Q

具体的にはどんな活動をしたの？

A
Q

どうやって就職が決まったの？

A
Q

就職に不安はありますか？

A
Q





いつもNPO法人どんまいの活動へのご理解、

ご協力を頂きまして心からお礼申し上げます。

皆様のおかげで、活動を無事に行っていくことができます。

ご協力いただける賛助会員を募集しておりますので、よろしくお願い致します。

ご賛同いただける方はメールかお電話でご連絡の上、下記の口座にご入金お願い致します。

ゆうちょ銀行
個人会員＝1口　　5,000円

団体会員＝1口　 10,000円

伊 予 銀 行

口座番号　　01630-3-140194

松山駅前支店　普通　１９２２６７７

NPO法人どんまい　理事長　谷本圭吾

口座名　　　NPO法人どんまい

※他行からお振込みの場合
169店　当座　0140194

編　集　後　記

NPO法人どんまいNPO法人どんまい 賛助会員募集中！賛助会員募集中！

　　編集担当者一同

merumaga@npo-donmai.com

NPO法人どんまい
〒790-0811 松山市本町6丁目11-8
☎ 089-907-1541

★メルマガ配信中 !!

メルマガをご希望の方は、アドレスに
メールの送信をお願いいたします。
なお、お問い合せもこちらの
アドレスまでご連絡ください。
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